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Παιδικές ψυχές.
Σαν πολιτιστικός σύλλογος αποφεύγαμε να ασχοληθούμε με
κοινωνικά θέματα της τρέχουσας επικαιρότητας. Δεν αναφερ-
θήκαμε στις γυναικοκτονίες, στο meeto, στους θανάτους
εξαιτίας γηπεδικής και εφηβικής βίας, σε βιασμούς και τόσα
άλλα που κατακλύζουν τα ειδησιογραφικά κανάλια και ανα-
παράγονται συνεχώς από αυτά και τα μέσα κοινωνικής δι-
κτύωσης.
Κάποια στιγμή όμως συμβαίνει κάποιο γεγονός συγκλονιστι-
κότερο από όλα όσα είχαν εμφανιστεί μέχρι εκείνη τη στιγμή
και σου προκαλεί ένα σοκαριστικό μούδιασμα. Εννοούμε φυ-
σικά την υπόθεση της δωδεκάχρονης. Είναι σιχαμερό και
μόνο στη σκέψη ότι ανθρωπόμορφα τέρατα βίαζαν ένα παιδί
από τα έντεκά του, είναι τερατώδες το γεγονός ότι περίμεναν
την σειρά τους κάποιες εκατοντάδες άλλοι. Κάποιοι-συγχωρέ-
στε με δεν μπορώ να τους πω ανθρώπους- “υπεράνω πάσης
υποψίας”, που πολλές φορές ήταν φιλάνθρωποι, με γνωρι-
μίες και “ηθικά ακέραιοι”. Και αποδεικνύεται ότι είναι στυ-
γνοί εγκληματίες, χωρίς προφανώς κανένα ηθικό δισταγμό
για τίποτα.
Όλοι μας αυτές τις μέρες έχουμε ακούσει πολλά. Από δημο-

σιογράφους, πανελίστες, ψυχολόγους. Κρατάω κάποια
άποψη των ψυχολόγων που συμφωνούν όλοι μεταξύ τους.
Δεν ξύπνησε κάποιος στα 40 ή τα  50 και να έγινε παιδοβια-
στής. Δεν είναι τυχαίο ότι μετά την αποφυλάκισή τους ξανα-
κάνουν τα ίδια ακριβώς. Και αυτή η ανωμαλία τους ΔΕΝ
μπορεί να χαρακτηριστεί αρρώστια. Αν και το νομοθετικό μας
σύστημα αυστηριοποίησε στον ανώτατο βαθμό τα εγκλή-
ματά τους ορίζοντας σαν ποινή μόνο τα ισόβια, δεν γνωρίζω
κανέναν που να θεωρεί ότι 25 χρόνια είναι αρκετά.
Μέσα σε αυτή την εμετική υπόθεση φαίνονται ξεκάθαρα και
οι αδυναμίες της δικιάς μας ευνομούμενης κοινωνίας. Η έλ-
λειψη κοινωνικών δομών από το κράτος και τους δήμους, η
έλλειψη γνώσης στην διαχείρηση των σημαδιών που παρου-
σιάζονται στα σχολεία, η σιωπή πίσω από τις κλειστές πόρτες
είναι θέματα που πρέπει να απασχολήσουν όλους μας.
Ενώ σε κάποια θέματα η  κοινωνία μας εξελίσσεται οι ανάγ-
κες που παρουσιάζονται σε άλλους τομείς για αναδιάρθρωση
και διαφορετική προσέγγιση είναι επιβεβλημένες. 
Αυτό το 12χρονο παιδί μπορεί να μην βιάζεται πλέον σωμα-
τικά. Θα βιάζεται πλέον ψυχικά και ψυχολογικά κάθε μέρα
της ζωής του όσο μεγαλώνει. Μακάρι οι επιστήμονες που θα
αναλάβουν το τεράστιο έργο της ψυχικής αναστήλωσης του
παιδιού να καταφέρουν στο μέλλον να το κάνουν όχι να ξεχά-
σει, αυτό δεν γίνεται, αλλά να προχωρήσει μπροστά. Ας ξε-
βρωμίσει αυτό το κύκλωμα χωρίς καμιά παρέκλιση, ίσως έτσι
σωθούν κάποιες παιδικές ψυχές.
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Έβρου25, Γέρακας Αττικής ΤΚ: 15344 Τηλ. 2106610069

Εκδότης: Γεωργία Διακολουκά
Διευθυντής: Παπαγεωργίου Κων/νος

Τελική Επιμέλεια: Χριστόφορος Πολυδώρου
Τυπογραφείο: Mάνος Σαξώνης 2106655050

ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ: Κων/νος Παπαγεωργίου 6936848905
Email: ifonitougeraka@gmail.com

•   Απαγορεύεται οποιαδήποτε αντιγραφή του περιε-
     χομένου του περιοδικού, είτε έντυπης, είτε ηλε-
     κτρονικής μορφής, χωρίς την άδεια του εκδότη.
•    Τα ενυπόγραφα κείμενα εκφράζουν τις απόψεις 
     του υπογράφοντος ενώ τα ανυπόγραφα εκφράζουν
     τις απόψεις του Δ.Σ του Συλλόγου.
•    Η αποστολή κειμένων, φωτογραφιών ή άλλου υλι-
     κού, ΔΕΝ συνεπάγεται και υποχρέωση δημοσίευ-
     σής τους.
•    Για οποιαδήποτε δημοσίευση αποκλειστικά υπεύ-
     θυνα είναι τα μέλη του Δ.Σ του Συλλόγου «ΠΗΓΗ».

Ο Σύλλογος δέχεται οικονομικές ενισχύσεις
στο λογαριασμό της Τράπεζας EUROBANK

0026-0234-48-0100932801 
Τα γραφεία του Συλλόγου είναι ανοιχτά 

κάθε Τετάρτη 19:00 – 22:00
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Παρακαλούμε τους αγαπητούς μας αναγνώστες
όπως τα άρθρα και οι ανακοινώσεις φορέων προς
δημοσίευση στη “ΦΩΝΗ του Γέρακα” να στέλνον-
ται αποκλειστικά και μόνο στo email του περιοδι-

κού στην ηλεκτρονική  διεύθυνση:
ifonitougeraka@gmail.com  

(Υπόψη κ. Κώστα Παπαγεωργίου)
το αργότερο έως τις 20 κάθε μήνα.

Τα προς δημοσίευση κείμενα να μην ξεπερνούν
τις 300 λέξεις και τυχόν φωτογραφικό υλικό να

είναι σε μορφή JPG και με ανάλυση
τουλάχιστον 300 dpi.

Το Δ.Σ.

Γράφει ο Διευθυντής της “Φωνής” Κ. Παπαγεωργίου
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022
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Γράφει η κ.Δέσποινα Βακάλη-Δαλιάνη

Super Market Χριστιανάκης

Αυτή κι αν είναι ιστορική φωτογραφία.
Ένα μαγαζί με όλα όσα χρειαζόταν ένα σπίτι κι
ακόμα περισσότερα. 
Σήμερα, λόγω μεγέθους και τετραγωνικών, θα το
λέγαμε mini market. Είχε από τρόφιμα σε κονσέρ-
βες και κατεψυγμένα, όσπρια χύμα που τα παίρ-
ναμε με το ζύγι και την κλασική σέσουλα, τυριά
και αλλαντικά,  λάδι, χύμα βεβαίως και πετρέλαιο
για τη λάμπα – διότι ηλεκτρικό δεν είχαμε – καρα-
μέλες, σοκολάτες και τα τοιαύτα, που όποιος μπο-
ρούσε αγόραζε κι ακόμα, σκούπες, φαράσια,
κουβάδες, λεκάνες,   πλαστικά, γυαλικά και όσα
δεν ξέραμε και δεν είχε προλάβει να καταγράψει
το μυαλό μας και να φωτογραφήσουν τα μάτια
μας. 
Και για όσα δεν βλέπαμε, υπήρχαν οι διαφημίσεις
και οι ταμπέλες που πληροφορούσαν όποιον εν-
διαφερόταν. Όπως οι μπύρες FIX. Ιδιοκτήτης του
μεγάλου αυτού μαγαζιού με τα χίλια προϊόντα,
ήταν ο κυρ Μήτσος ο Χριστιανάκης και η γυναίκα
του η κ. Φούλα. 
Στη φωτογραφία, είναι μαζί τους και ο γιος τους
Μάριος. Τα μεγαλύτερα αδέλφια του Γιάννης και
Παναγιώτα, που λείπουν από το κάδρο, κάπου θα
έπαιζαν ή θα διάβαζαν. Συμμαθητές μας και οι
δύο, μια τάξη πριν μία μετά, ενώ ο Μάριος ήταν ο
μικρότερος. Ο Βαγγέλης δεν είχε γεννηθεί ακόμα.
Ο κυρ Μήτσος, ήταν και αντιπρόσωπος της Πε-
τρογκάζ. Το αποδεικνύουν οι μπουκάλες υγραε-
ρίου σε πρώτο πλάνο, που είχαν αρχίσει να
κατακτούν τα νοικοκυριά και να παραμερίζουν τις
γκαζιέρες. 
Η συσκευή πετρογκάζ και το υγραέριο, μπορεί
στην αρχή να φαίνονταν επικίνδυνα πράγματα,

όμως σιγά σιγά μπήκαν στη ζωή μας. Ένας από
τους ανθρώπους που εξήγησε και κατατόπισε τους
Γερακιώτες για τη χρήση και τη χρησιμότητά τους,
ήταν ο κυρ Μήτσος ο Χριστιανάκης.
Με ευκολίες πληρωμής, η θαυματουργή συσκευή

που ετοίμαζε γρήγορα το φαγητό της οικογένειας,
μπήκε στα περισσότερα σπίτια του Γέρακα. 
Το συγκεκριμένο μαγαζί  τότε, βρισκόταν επί της
Λ. Μαραθώνος, ανάμεσα στις οδούς Ηρώων Πολυ-
τεχνείου και Ευρυτανίας.

300 λέξεις για μια φωτογραφία
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΔΙΧΑΣΜΟΣ

Γράφοντας για τα γεγονότα της μικρασιατικής καταστρο-
φής,δεν θα μπορούσε να αποσιωπηθεί το θέμα του
εθνικού διχασμού.Μάλιστα, ορισμένοι ερευνητές υπο-
στηρίζουν ότι και η μικρασιατική καταστροφή ήταν
απόρροια του Εθνικού Διχασμού.
Ο Εθνικός Διχασμός (1914 - 1917) υπήρξε μια σειρά γε-
γονότων που επικεντρώθηκαν στη διένεξη μεταξύ του
τότε πρωθυπουργού της Ελλάδας Ελευθέριου Βενιζέ-
λου και του βασιλιά Κωνσταντίνου σχετικά με την εί-
σοδο ή μη της Ελλάδας στον Α’ Παγκόσμιο Πόλεμο. 
Τα κύρια γεγονότα της διένεξης αφορούσαν διαδοχικά
την παραίτηση του Ε. Βενιζέλου, την δημιουργία ξεχωρι-
στού κράτους με πρωτοβουλία του στην Βόρεια Ελλάδα
με πρωτεύουσα την Θεσσαλονίκη και την εκδίωξη του
Κωνσταντίνου από την Ελλάδα μετά από παρέμβαση
των δυνάμεων της Αντάντ. Η διένεξη αυτή χώρισε την
χώρα σε δύο διαφορετικά στρατόπεδα και προκάλεσε
εξαιρετικά βαθύ χάσμα στην Ελληνική κοινωνία. Οι επι-
πτώσεις του χάσματος παρέμειναν ως το τέλος της δε-
καετίας του '30.
Ως κύριο αίτιο του Εθνικού Διχασμού θεωρείται η δια-
μάχη μεταξύ Ε. Βενιζέλου και βασιλιά Κωνσταντίνου. Ο
Κωνσταντίνος, βάσει του Συντάγματος, είχε δικαιοδοσίες
εξαιρετικά περιορισμένες, όμως η επιρροή του σε πολι-
τικούς τις εποχής ήταν παραπάνω από έντονη. Ο αποτυ-
χημένος για την Ελλάδα Ελληνοτουρκικός πόλεμος του
1897 χρεώθηκε στους λανθασμένους χειρισμούς φιλο-
βασιλικών κύκλων και των εκτεταμένων επεμβάσεων
στις ένοπλες δυνάμεις.
Εξαιτίας αυτών εκδηλώθηκε έντονη δυσαρέσκεια στις
τάξεις του στρατού που εκδηλώθηκε το 1909 με το κί-
νημα στο Γουδί, που απαιτούσε άμεσες ανακατατάξεις.

O πρωθυπουργός Ελευθέριος Βενιζέλος υποστήριζε πως
η είσοδος στον πόλεμο, με το πλευρό της Αντάντ, θα
εξυπηρετούσε τα εθνικά συμφέροντα. Ο βασιλιάς Κων-
σταντίνος, με στολή Γερμανού Στρατηγού, λόγω των φι-
λογερμανικών αισθημάτων του υποστήριζε την
ουδετερότητα της Ελλάδας στον πόλεμο. Στο πρόσωπο
του Ελευθέριου Βενιζέλου, το στρατιωτικό κίνημα βρήκε
τον κύριο εκφραστή του, τον οποίο και κάλεσε από την
Κρήτη να αναλάβει την πολιτική ηγεσία της χώρας.
Με το ξέσπασμα των Βαλκανικών Πολέμων, ο Κωνσταν-

τίνος τέθηκε επικεφαλής του στρατεύματος και φαίνον-
ταν ως κύριος υπεύθυνος των αλλεπάλληλων επιτυχιών
των συγκρούσεων. Στα παρασκήνια όμως, εκείνο το διά-
στημα δημιουργήθηκε το πρώτο χάσμα στις σχέσεις
Κωνσταντίνου - Βενιζέλου: χαρακτηριστική ήταν η διά-
σταση απόψεων για την άμεση κατάληψη ή μη της Θεσ-
σαλονίκης, την οποία ο Βενιζέλος ήθελε να επιτύχει
πάση θυσία, για την στρατηγική της σημασία και προς
αποφυγή κατάληψής της από τους Βουλγάρους (ο Κων-
σταντίνος αντ’ αυτού επιθυμούσε προέλαση προς βό-
ρεια και κατάληψη του Μοναστηρίου). Το συγκεκριμένο
γεγονός παρέμεινε γνωστό τότε μόνο σε περιορισμένους
πολιτικούς και στρατιωτικούς κύκλους.

Μικρασιατική Καταστροφή 100 χρόνια
Γράφει η κ.Άννα Σπυροπούλου,φιλόλογος
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Ο Ελευθέριος Βενιζέλος επιδίωκε την έξοδο της Ελλάδας
στον πόλεμο στο πλευρό της Αντάντ. Οι Αγγλογάλλοι όμως
απέβλεπαν στη συμμαχία ή ουδετερότητα της Βουλγαρίας
και Τουρκίας και απέρριπταν προς το παρόν τις προτάσεις
του Βενιζέλου. Η προσπάθεια της Αντάντ να συμφιλιώσει
Σερβία, Βουλγαρία, Τουρκία και Ελλάδα και να δημιουργή-
σει ένα συνασπισμό στα Βαλκάνια για το συμφέρον της
απέτυχε. Παρά ταύτα ,οι Αγγλογάλλοι δεν κατάφεραν να
αποτρέψουν την είσοδο στον πόλεμο της Τουρκίας αρχικά
και της Βουλγαρίας αργότερα, στο πλευρό των Αυστρογερ-
μανών.
Στη φιλοαντατική πολιτική του Βενιζέλου θα εναντιωθεί το
Παλάτι, όταν ο Έλληνας πρωθυπουργός ζήτησε να συμμε-
τέχει η Ελλάδα στο πλευρό των Συμμάχων στην επιχεί-
ρηση των Δαρδανελίων (Φεβρουάριος 1915). Η διαφωνία
μεταξύ βασιλιά και πρωθυπουργού οδήγησε στην παραί-
τηση της Κυβέρνησης Βενιζέλου την 21η Φεβρουαρίου
1915. Στις εκλογές του Μαΐου η λαϊκή ετυμηγορία επανε-
κλέγει τον Βενιζέλο, ο οποίος με τη νέα εκλογή του επανα-
λαμβάνει τη δέσμευση που είχε αναλάβει η Ελλάδα ως
σύμμαχος απέναντι στη Σερβία, εάν δεχθεί εκείνη επίθεση
της Βουλγαρίας.
Όμως τα Ανάκτορα ανένδοτα εμμένουν στις θέσεις τους,
πράγμα που οδηγεί τον Έλληνα Πρωθυπουργό σε νέα πα-
ραίτηση και αποχή του κόμματός του από τις εκλογές της
6ης Δεκεμβρίου 1915. Οι φιλοβασιλικές κυβερνήσεις που
διορίζονται στη συνέχεια, δημιουργούν κλίμα πόλωσης δι-
αιρώντας την Ελλάδα σε δύο παρατάξεις, -φιλοβασιλικών
και φιλοβενιζελικών- κάτι που θα συντελέσει στη γένεση
και άνδρωση του εθνικού διχασμού μ’ όλα τα μεταγενέ-
στερα επακόλουθα του. Στις 16 Αυγούστου 1916 γίνεται
το κίνημα της Εθνικής Αμύνης στη Θεσσαλονίκη που το
υποστηρίζει ο συμμαχικός στρατός που έχει στο μεταξύ
αποβιβαστεί στη Θεσσαλονίκη.
Ο Βενιζέλος αργεί αλλά τάσσεται με το κίνημα και στις 26
Σεπτεμβρίου μεταβαίνει στα Χανιά, όπου και σχηματίζει

προσωρινή κυβέρνηση με αρχικά μέλη την τριανδρία, απο-
τελούμενη από τον ίδιο, το ναύαρχο Παύλο Κουντουριώτη
και το στρατηγό Παναγιώτη Δαγκλή και από εκεί μεταβαί-
νει στη Θεσσαλονίκη. Στην απόφαση του Βενιζέλου συντέ-
λεσε και η εισβολή των Γερμανοβουλγάρων στην
Ανατολική Μακεδονία και η αιχμαλωσία και μεταφορά στη
Γερμανία του Δ΄ Σώματος Στρατού με την ανοχή της φιλο-
βασιλικής κυβέρνησης.
Στις 24 Νοεμβρίου 1916 η ολοκληρωμένη Προσωρινή Κυ-
βέρνηση κήρυξε τον πόλεμο στις Κεντρικές Δυνάμεις. Η
Ελλάδα το 1916 είχε κοπεί στα δύο: Από τη μια μεριά το
κράτος της Θεσσαλονίκης που περιλάμβανε τη Μακεδο-
νία, την Κρήτη και τα νησιά του ανατολικού Αιγαίου, απο-
φάσιζε να διενεργηθεί στρατολογία σε μεγάλη κλίμακα και
οργάνωνε την μεραρχία του Αρχιπελάγους και κατόπιν τις
μεραρχίες Κρήτης και Σερρών. Από την άλλη μεριά, η κυ-
βέρνηση των Αθηνών αντιπαρατασσόταν στους οπαδούς
του Βενιζέλου με τους απολυθέντες στρατευσίμους (επι-
στράτους) που είχε οργανώσει ο Ιωάννης Μεταξάς σε πα-
ρακρατικές ομάδες.
Στην προσπάθεια των Συμμάχων να θέσουν υπό τον
έλεγχο τους τη νότια Ελλάδα, τα Γαλλικά θωρηκτά έμπαι-
ναν στον Πειραιά και αποβίβαζαν 3.000 άνδρες, ενώ βομ-
βάρδιζαν περιοχές της Αθήνας γύρω από το Στάδιο και
κοντά στα Ανάκτορα. Η επέμβαση των Γαλλικών δυνάμεων
εξαγρίωσε τους αντιβενιζελικούς που κατηγορούσαν τους
αντιπάλους τους ως προδότες και ο Εθνικός Διχασμός
έφθασε στο απόγειό του.Έφτασαν μάλιστα στο σημείο να
διακηρύσσουν «Ο φονεύων Βενιζελικόν δεν φονεύει άν-
θρωπον».

Πηγές-Βιβλιογραφία :
Douglas Dakin, Η ενοποίηση της Ελλάδας 1770-1923,Μορφωτικό
Ίδρυμα ΕθνικήςΤράπεζας,  εκδόσειςΑθήνα 2012
Σταματόπουλος Κ.,1922,Πώς φτάσαμε στην καταστροφή,εκδόσεις
ΚΑΠΟΝ, 2020
http://mikrasiatikhekstrateia.gr/prologos
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Δημοφιλή προάστια της Σμύρνης – 

Μπουρνόβας. Ένα αριστοκρατικό προάστιο της Σμύρνης,
που μέχρι το 1922, υπήρξε από τα πιο δημοφιλή της Ιω-
νίας. Βρισκόταν βορειοδυτικά και προς το κέντρο της
πόλης, κτισμένο στους πρόποδες του όρους Σιπύλου.
Απείχε 6 χιλιόμετρα περίπου από τη Σμύρνη και μέχρι τις
αρχές του 18ου αιώνα, πριν αρχίσει να αναπτύσσεται,
ήταν ένας εξοχικός προορισμός, που προτιμούσαν οι
πλούσιοι Έλληνες και Ευρωπαίοι. Μετά το 1867, όταν άρ-
χισε να εξυπηρετείται από την παράκαμψη της σιδηρο-
δρομικής γραμμής  Σμύρνης – Κασαμπά, έγινε ο μόνιμος
τόπος κατοικίας τους. Πριν μετατραπεί σε αριστοκρατικό
προάστιο, με βίλες και όμορφα κτήρια, ήταν ένα χωριό με
κηπευτικά, οπωροφόρα δένδρα και πολλά λουλούδια.
Οι μενεξέδες του Μπουρνόβα είχαν γίνει διάσημοι. Οι

εκτάσεις με ροδακινιές, αχλαδιές, ροδιές, συκιές, αμυγδα-
λιές και οι καλλιέργειες με την εξαιρετικής ποιότητας στα-
φίδα σουλτανίνα, ήταν τα προϊόντα μιας εύφορης
περιοχής, με καλό κλίμα. Σύμφωνα με τους ερευνητές,
στα 1870, ο πληθυσμός του Μπουρνόβα ήταν 6.000 -
8.000, ενώ στις αρχές του 20ου αιώνα, οι κάτοικοι είχαν
φτάσει τις 20.000. 
Στο μεταξύ, είχε αρχίσει να κατοικείται από Λεβαντίνους,
οι οποίοι λόγω των διευκολύνσεων, που είχαν από την
Οθωμανική Αυτοκρατορία, δημιούργησαν τεράστιες επι-
χειρήσεις και περιουσίες. Στο Μπουρνόβα που διέμεναν,
αλλά και σε άλλες περιοχές της Σμύρνης, έφτιαξαν πολυ-
τελείς κατοικίες, με κήπους και χώρους πρασίνου, εντυ-
πωσιακά κτήρια, που χρησίμευαν ως τόποι συναντήσεων
και εκδηλώσεων, λέσχες και χώρους ψυχαγωγίας. 
Σε συνεργασία με τοπικούς φορείς, στήριξαν την παιδεία,
τον πολιτισμό και τον αθλητισμό, ενισχύοντας σχολεία,
θέατρα, σινεμά και στάδια. Λόγω των διαφορετικών εθνο-

τήτων και θρησκειών, η περιοχή είχε εκκλησίες που κάλυ-
πταν τις θρησκευτικές ανάγκες όλων των κατοίκων. 
Έτσι υπήρχαν τρεις ελληνορθόδοξες, δύο καθολικές, μία
προτεσταντική, μία αρμενική, δύο συναγωγές και δύο τζα-
μιά. 
Η πλούσια αγορά του Μπουρνόβα, τόσο σε έκταση όσο
και σε αγαθά, χωριζόταν σε δύο τμήματα. Το τουρκικό και
το ελληνικό. Και στις δύο αγορές, υπήρχαν καταστήματα
όλων των ειδών. . Οι κάτοικοι, κάλυπταν τις ανάγκες τους,
τόσο από τα τουρκικά μαγαζιά όσο και από τα ελληνικά
χωρίς διάκριση. Στο θέμα της εκπαίδευσης, από το 1856
λειτουργούσε Αρρεναγωγείο και στη συνέχεια, απέκτησε
Παρθεναγωγείο και Νηπιαγωγείο. Είχε επίσης Σχολή Κα-
λογραιών, τουρκικό σχολείο, τέσσερα ξένων εθνοτήτων 

και κάποια ιδιωτικά.
Ο Μπουρνόβας, εκεί που έγραψε ιστορία, ήταν ο αθλητι-
σμός. Εκεί γεννήθηκε η ποδοσφαιρική ομάδα του Πανιω-
νίου.
Όλα ξεκίνησαν το 1890, όταν κάποιοι Έλληνες δημιούργη-

σαν τον Σύλλογο “Ορφέας” με σκοπό την καλλιέργεια της
αθλητικής και μουσικής παιδείας.

Γράφει η κ.Δέσποινα Βακάλη-Δαλιάνη

Καθολική εκκλησία στο Μπουρνόβα
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Τρία χρόνια αργότερα, ιδρύθηκε ο αθλητικός Σύλλογος
“Γυμνάσιον” όπου το 1896, με τη συμμετοχή σχολείων και
αθλητικών σωματείων της ευρύτερης περιοχής, διοργα-
νώθηκαν οι “Δημόσιοι αγώνες”, τους οποίους ο τύπος της
εποχής, τους ονομάζει “Πανιώνιους”. Το 1898 ο Σύλλογος
“Ορφέας” και ο Σύλλογος “Γυμνάσιον” θα συνενωθούν
και θα προκύψει ο “Πανιώνιος Γυμναστικός Σύλλογος
Σμύρνης”. Υπό την επιμέλειά του, θα αρχίσουν να διοργα-
νώνονται οι “Πανιώνιοι αγώνες” όπου εκτός από αθλητι-
κοί, θα είναι και πολιτιστικοί. Τόσο οι αγώνες, όσο και οι
προπονήσεις, γίνονταν αρχικά σε κάποιο μικρό στάδιο του
Μπουρνόβα και στη συνέχεια στη συνοικία του Παραδεί-
σου, σε ενοικιαζόμενο χώρο. Με πρωτοβουλία του Μη-
τροπολίτη Σμύρνης Χρυσοστόμου, ο οποίος διατέλεσε και
Πρόεδρος του Πανιωνίου κάποιο διάστημα, παραχω-
ρήθηκε έκταση για την κατασκευή νέου σταδίου, το
οποίο εγκαινιάστηκε το 1912, στους ΙΔ΄ Πανιώνιους
Αγώνες. Το νέο στάδιο περιελάμβανε στίβο, γήπεδο
ποδοσφαίρου, εξοπλισμένο γυμναστήριο, αποδυτή-
ρια, γραφεία και εξέδρα για 7.000 θεατές. Συνολικά,
από το 1898 μέχρι το 1922, οι “Πανιώνιοι Αγώνες”
διοργανώθηκαν δεκαεννέα φορές, με τεράστια επι-
τυχία και περιελάμβαναν, ιπποδρομία, ποδηλασία,
αγώνες δρόμου, ράγκμπι, χόκεϊ, γκολφ, τένις και πο-
δόσφαιρο. Μετά τη μικρασιατική καταστροφή, κά-
ποιοι από τους αθλητές - ποδοσφαιριστές κυρίως -
θα συναντηθούν στην Αθήνα και θα φιλοξενηθούν
προσωρινά στο Παναθηναϊκό Στάδιο.  Το 1940, ο Αθλητι-

κός Σύλλογος του Πανιωνίου, θα αποκτήσει το δικό του
γήπεδο στη Ν. Σμύρνη και θα συνεχίσει την πορεία του.
Στο Μπουρνόβα, υπήρχαν επίσης ο αθλητικός Σύλλογος
“Ερμής” και ο αγγλικός “Α.Ο. Μπουρνόβα”. Η ποδοσφαι-
ρική ομάδα του Μπουρνόβα, συμμετείχε στους Μεσοο-
λυμπιακούς αγώνες του 1906 στην Αθήνα και είχε έρθει
δεύτερη μετά τη Δανία. Για την ψυχαγωγία και την κοινω-
νική ζωή των κατοίκων, υπήρχαν η Αγγλική Λέσχη και

πέντε ελληνικά καφε-
νεία. Στο τέλος του
19ου αιώνα απέκτησε
θέατρο,  κινηματο-
γράφο και κάποιες μι-
κρότερες λέσχες. Ο
Μπουρνόβας όπως
και ο Βουτζάς, υπήρ-
ξαν τα προάστια που
προτιμούσαν να επι-
σκέπτονται οι προσω-
πικότητες της εποχής. 
Σουλτάνοι, πρίγκιπες,
βασιλιάδες και ποιητές, φιλοξενήθηκαν στις επαύλεις των 

πλούσιων Ελλήνων και Λεβαντίνων. Μεταξύ αυτών, ο
Μέγας Δούκας της Ρωσίας Κωνσταντίνος, ο πρίγκιπας Γε-
ώργιος της Ουαλίας, ο βασιλιάς της Ελλάδας Όθων και οι
ποιητές Λόρδος Μπάϋρον και  Αλέξανδρος Σούτσος.

Πηγές:Εγκυκλοπαίδεια Μείζονος Ελληνισμού – Μικρά Ασία
Σμύρνη : Η Μητρόπολη του Μικρασιατικού Ελληνισμού Εκδόσεις ΕΦΕ-
ΣΟΣΑλησμόνητες πατρίδες - Το Αϊβαλί που χάθηκε – Εύα Μάντακα ΤΑ
ΝΕΑ      Η Σμύρνη πριν την καταστροφή Εκδόσεις ΤΟ ΠΟΝΤΙΚΙ

Η ποδοσφαιρική ομάδα
του Πανιωνίου

Κεντρική Λεωφόρος Πολυτελής έπαυλη στο Μπουρνόβα
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ΤΑ ΝΕΑ ΤΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

Άλλη μια Λαμπαδηδρομία της ΑΟΝΜ, με την ονομασία
«ΙΑΣΩΝ 23» είναι πλέον γεγονός. Μια Μαραθώνια δια-
δρομή από το Παναθηναϊκό Στάδιο της Αθήνας μέχρι το
Μουσείο Μαραθώνιου Δρόμου στο Μαραθώνα όπου
οι δρομείς είχαν ένα και μοναδικό σκοπό, να μεταφέ-
ρουν τη «Δάδα Ζωής» και το μήνυμα της Δωρεάς Οργά-
νων και Ιστών για Μεταμόσχευση. 
Αποδεικνύοντας την αξία της μεταμόσχευσης και  απο-
τίνοντας φόρο τιμής σε όλους αυτούς τους δότες που
έφυγαν από τη ζωή, αλλά λίγο πριν φύγουν χάρισαν
ξανά ζωή σε πολλούς από εμάς, τη διαδρομή μέχρι το
Γέρακα την έτρεξαν αποκλειστικά Νεφροπαθείς και Με-
ταμοσχευμένοι. 
Ιδιαίτερα συγκινητική στιγμή ήταν η βράβευση των εν
ζωή δοτών, η οποία πραγματοποιήθηκε στο Μουσείο
Μαραθώνιου Δρόμου, όπου ανάμεσά τους βραβεύτηκε
και ο αδερφός του Αντιπροέδρου της “ΠΗΓΗΣ” Χ. Πολυ-
δώρου, ο Μάριος Πολυδώρου. 
Υπάρχουν γύρω μας χιλιάδες άνθρωποι που περιμέ-
νουν υπομονετικά ένα δώρο ζωής, ένα μόσχευμα που
θα τους αλλάξει ριζικά την ποιότητα ζωής τους. Μην δι-
στάσετε λοιπόν ούτε μία στιγμή στο να γίνετε εν ζωή
δότες, δίνοντας μια δεύτερη ευκαιρία στους δικούς σας
ανθρώπους, και μην το σκεφτείτε καθόλου όταν πλέον
ένας δικός σας άνθρωπος είναι εγκεφαλικά νεκρός να
δωρίσετε τα όργανα του για μεταμόσχευση, δίνοντας
μια δεύτερη ευκαιρία σε 7 συνανθρώπους σας. 

ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ – ΔΩΡΟ ΖΩΗΣ
ΜΙΑ ΥΨΙΣΤΗ ΑΛΤΡΟΥΙΣΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΡΑΚΑ 
«ΕΡΓΑΝΗ»

Τέρμα Εθνικής Αντιστάσεως Γέρακας ΤΚ
15344

Τηλ: 210 6047582-4  Τηλεομοιότυπο 210
6047581

Ανακοίνωση 1η
Οι εκλογές που διεξήχθησαν την 28η   Σεπτεμβρίου
2022 ανέδειξαν τα μέλη του νέου Δ.Σ. του συλλόγου
που συγκροτήθηκε σε σώμα ως εξής:
Πρόεδρος: Σκαλκώτου Ρούλα
Αντιπρόεδρος: Γιαννάκου Ματούλα
Γραμματεύς: Ασπρογέρακα Λαμπρινή
Ειδική γραμματεύς: Παππά Κούλα
Ταμίας: Βρεττάκη (Θεοδωράκη) Ελένη

Μέλος : Φουτσιτζίδου Βούλα
Μέλος:  Μπαλάγκα Φρύνη
Αναπληρωματικά μέλη: 
Σιδέρη Καίτη 
Φουτσιτζίδου Ειρήνη 
Χατζηγεωργίου (Βεργή) Τζένη
Ζόγκου Κατερίνα
Εξελεγκτική επιτροπή:
Γιαννάκου Ευγενία
Ζαφειράκη Δανάη 
Καραντζούλη Κωνσταντίνα
Το Δ.Σ ευχαριστεί  τα μέλη  που  ήρθαν και ψήφισαν.
Επίσης το Δ.Σ. ευχαριστεί την Δημοτική Αρχή που παρα-
χώρησε λόγω κακοκαιρίας την αίθουσα του ΚΑΠΗ για
την πραγματοποίηση της Γενικής Συνέλευσης του συλ-
λόγου
Ανακοίνωση 2η
Η θεατρική ομάδα της Εργάνης  «ΕΡΓΑΝΟΠΑΙΚΤΕΣ» πα-
ρουσίασαν την θεατρική παράσταση «το παιχνίδι της
σφαγής» του Ευγένιου Ιονέσκο, 
1 και 2 Οκτωβρίου 2022 στο πολιτιστικό κέντρο Γέρακα. 
Η 2η θεατρική ομάδα της Εργάνης «ΚΑΤΕΡΓΑΝΗΔΕΣ» θα
παρουσιάσουν  22 Νοεμβρίου την θεατρική παράσταση
«ο Δράκος» του Ευγένιου Σβάρτς. 
Ανακοίνωση 3η
Η Εργάνη ανταποκρινόμενη στις ανάγκες των καιρών
συνέδραμε με τις μικρές της δυνάμεις μια οικογένεια
πυροπλήκτων της περιοχής μας. Τα χρήματα προσέφε-
ραν τα μέλη και φίλοι της Εργάνης και συμπληρώθηκαν
από το ταμείο του συλλόγου.
Ανακοίνωση 4η
Τα προγράμματα του συλλόγου ξεκίνησαν και συγκε-
κριμένα εκτελούνται:
Οι παραδοσιακοί και ευρωπαϊκοί χοροί κάθε Τετάρτη 6-
8μμ στο 1ο γυμνάσιο Γέρακα
Τα μαθήματα υποκριτικής στο 2ο Λύκειο Γέρακα (οι
μέρες και ώρες καθορίζονται από την θεατρική ομάδα)
Η χορωδία ενηλίκων κάθε Δευτέρα 7-8,30μμ στην οικία
της κ. Πανταζή Λ.
Η παιδική χορωδία κάθε Παρασκευή 5-6,30μμ στο υπό-
γειο του Ι.Ν. Αγίου Ιωάννου Θεολόγου   
Ευχαριστούμε τον διευθυντή του 1ου γυμνασίου, την
διευθύντρια του 2ου Λυκείου τον υπεύθυνο ιερέα του
Ι.Ν. Αγίου Ιωάννου Θεολόγου και την κ. Πανταζή για
την φιλοξενία. Επίσης ευχαριστούμε τον κ. Λιακόπουλο
που εκπροσωπώντας την δημοτική αρχή συνετέλεσε
στην διαδικασία παραχώρησης των προαναφερθέντων
σχολικών χώρων.

Για το Δ.Σ. 
Σκαλκώτου Ρούλα.
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Αγαπητά μας μέλη και φίλοι, καλή εβδομάδα και καλή
σχολική χρονιά με υγεία και δημιουργικότητα!
Οι εγγραφές για τα μαθήματα χορών & μουσικών οργά-
νων ξεκινούν από σήμερα 12/09 και κάθε Δευτέρα –
Πέμπτη – Σάββατο (18:00-20:00), στα γραφεία του συλ-
λόγου μας (Θράκης 19, Γέρακας).
Η φετινή διδακτική περίοδος περιλαμβάνει:
• Εκμάθηση κρητικών χορών με τον χοροδιδάσκαλο
Γιάννη Μεγαλακάκη
• Εκμάθηση κρητικών μουσικών οργάνων (λύρα-λα-
ούτο-μαντολίνο) με τον μουσικό Ηλία Ζούτσο 
• Εκμάθηση παραδοσιακών ελληνικών χορών με την
δασκάλα Ασημίνα Πέττα
Σάββατο 01/10: Έναρξη μαθημάτων κρητικών χορών
Δευτέρα 03/10: Έναρξη μαθημάτων παραδοσιακών
χορών
*Οι ώρες & τα τμήματα θα ανακοινωθούν σε επόμενη
ενημέρωση.
Σας περιμένουμε όλους, μικρούς-μεγάλους, για να γνω-
ρίσουμε και να συνεχίσουμε την παράδοση του τόπου
μας, παρέα με καταξιωμένους δασκάλους!
Καλή αντάμωση!

1. Ο Χ. Πολυδώρου με
την πρόεδρο του συλλό-
γου “Η ΠΗΓΗ” Γ. Διακο-
λουκά, τη Γραμματέα Ελ.
Καρούζου και το μέλος Π.
Σπανό.
2. Με τους προέδρους
του Δημοτικού Συμβου-
λίου Παλλήνης και Κοινο-
τικού Συμβουλίου Γέρακα
κ. Σμέρο και  κ. Αντωνό-
πουλο.
3. Από την εκκίνηση της
Λαμπαδηδρομίας στο
Καλλιμάρμαρο Στάδιο.
4. Με μέλη της “ΠΗΓΗΣ”.
5. ΕΡΓΑΝΗ θεατρικό.
6. ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ, Έναρξη διδακτικής περιόδου.

ΕΙΔΗΣΕΙΣ-ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

1 2

3

4

5

6
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ΕΚΤΗ ΦΑΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΔΕΣΗΣ
ΜΕ ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ

Όπως αναφέρει το Δ.Τ. του Δήμου και ο Δήμαρχος κος Ζούτσος
σε ανοικτή επιστολή, η κατασκευή του Δικτύου Αποχέτευσης
του Δήμου Παλλήνης, βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη.
Το έργο υλοποιείται υπό την ευθύνη της ΕΥΔΑΠ, στο πλαίσιο
Προγραμματικής Σύμβασης με τον Δήμο Παλλήνης, ο οποίος
εξασφάλισε χρηματοδότηση από το ΕΣΠΑ, ύψους άνω των
55.000.000 ευρώ, ώστε να είναι μηδενική η επιβάρυνση των κα-
τοίκων και δωρεάν οι συνδέσεις των ακινήτων.
Καλούνται στην έκτη πρόσκληση, να υποβάλλουν αίτηση σύνδε-
σης ακινήτων με το Δίκτυο Αποχέτευσης, έως τις 17 Νοεμβρίου
2022, οι ιδιοκτήτες ή οι νόμιμοι εκπρόσωποι των ακινήτων, επί
των οδών:
Α) Δημοτική Ενότητα Παλλήνης:
Παλλήνη
· Οδός Πεντέλης από Μαρκόνι έως Εφταλιώτη.
· Οδός Κυδαθηναίων από Φιλίας έως τέλος.
· Οδός Φιλίας από Κυδαθηναίων έως τέλος (αδιέξοδο).
· Ανώνυμη οδός από Πεντέλης έως τέλος (αδιέξοδο).
· Οδός Αβραμίδου από Πεντέλης έως τέλος (αδιέξοδο).
· Οδός Ηλία Πέτρου από Πεντέλης έως τέλος (αδιέξοδο).
· Οδός Δημ. Χατζή από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Νικηφόρου Βρεττάκου από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Πηνελόπης Δέλτα από Αγίας Ειρήνης έως παρ. Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Πολυδούρη από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Ρόδων από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Καραγάτση από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Χορτάτζη από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Καρούζου από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Αγίου Σπυρίδωνος από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Αγίας Παρασκευής από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Εφταλιώτη από Πεντέλης έως Πηνελόπης Δέλτα.
· Οδός Λεωφ. Μαραθώνος βόρεια από Δωδώνης έως Αχαΐας
· Οδός Αχαΐας από Λεωφ. Μαραθώνος έως Μεσολογγίου
· Οδός Ελπίδας Πουλή από Λεωφ. Μαραθώνος έως Μικράς Ασίας
· Οδός Ζεφύρου από Ε. Πουλή έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Αμάλθειας από Ε. Πουλή έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Φιλοκτήτου από Ε. Πουλή έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Αδιέξοδα παραπλεύρως Βιανέξ
· Οδός Δημοκρατίας από Λεωφ. Μαραθώνος έως Μικράς Ασίας
· Οδός Αλτάνη από Λεωφ. Μαραθώνος έως Μικράς Ασίας (αδιέξοδο)
· Οδός Διδότου από Λεωφ. Μαραθώνος έως Διστόμου
· Οδός Τήλου από Διδότου έως Διστόμου
· Οδός Δωδώνης από Λεωφ. Μαραθώνος έως Δημοκρίτου
· Οδός Δωδώνης από Σινά έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Σκοπέλου από Δωδώνης έως Ελαιώνων
· Οδός Ελαιώνων από Σκοπέλου έως Φαναρίου
· Οδός Αφεντάκη από Ελαιώνων έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Φαναρίου από Ελαιώνων έως Κρήνης
· Οδός Κρήνης από Φαναρίου έως Δωδώνης και παρόδους
· Οδός Άρεως από Δωδώνης έως Κρήνης
· Οδός Πηνελόπης από Δωδώνης έως Κρήνης
· Οδός Δημοκρίτου από Δωδώνης έως Σινά
· Οδός Σκουφά από Κρήνης έως Στουρνάρα
· Οδός Σινά από Κρήνης έως Στουρνάρα
· Οδός Στουρνάρα από Δωδώνης έως Κρήνης
· Οδός Μικράς Ασίας από Αλτάνη έως Ε. Πουλή
· Οδός Αδιάνοικτες κάθετοι στη Μικράς Ασίας από Αλτάνη έως
Αγγέλων (3 αδιέξοδα)

· Οδός Αγγέλων από Μικράς Ασίας έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Ανατολής από Μικράς Ασίας έως τέλος (αδιέξοδο)
Β) Δημοτική Ενότητα Γέρακα:
Γέρακας
· Οδός Φωτήλα από Λεωφ. Μαραθώνος έως Σκουφά.
· Οδός Σκουφά από Φιλικής Εταιρείας έως Μονής Αρκαδίου.
· Οδός Υψηλάντου από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως τέλος.
· Οδός Βούρχαρη από Πιπίνου έως Μονής Αρκαδίου.
· Οδός Πατριάρχη Γρηγορίου Ε΄ από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως
Μονής Αρκαδίου.
· Οδός Μιαούλη από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Πετμεζά.
· Οδός Ναυαρίνου από Μαυρομιχάλη έως Νικηταρά.
· Οδός Γιατράκου από Τζαβέλα έως Νικηταρά.
· Οδός Ξάνθου από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Κριεζή από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Παλαμηδίου από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Μονής Αρκαδίου.
· Οδός Μαυροβουνιώτου από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Δυοβουνιώτη από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Μανακίου από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Ζαΐμη από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Αγίας Λαύρας από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως Νικηταρά.
· Οδός Πετρόμπεη από Αγ. Ιωάννη Θεολόγου έως τέλος.
· Οδός Σουλίου από Σαχίνη έως Καλαβρύτων.
· Οδός Δερβενακίων από Μεσολογγίου έως Νικηταρά.
· Οδός Αλαμάνας από Μεσολογγίου έως Καλαβρύτων.
· Οδός Παπαφλέσσα από Μεσολογγίου έως Αγ. Ιωάννη Θεολόγου.
· Οδός Σοφοκλέους από Μεσολογγίου έως Αγ. Ιωάννη Θεολόγου.
· Οδός Δάμωνα από Μεσολογγίου έως Αγ. Ιωάννη Θεολόγου.
· Οδός Αγ. Θεοδώρων από Μεσολογγίου έως Αγ. Ιωάννη Θεολόγου.
· Οδός Πετμεζά από Σκουφά έως Μιαούλη.
· Οδός Νικηταρά από Μιαούλη έως 1ης παράλληλης Δερβενακίων.
· Οδός Σαχτούρη από Κανάρη έως Μιαούλη.
· Οδός Μονής Αρκαδίου από Κανάρη έως Μαυροβουνιώτου.
· Οδός Πιπίνου από Κανάρη έως Πατριάρχου Γρηγορίου Ε΄.
· Οδός Κατσαντώνη από Παλαμηδίου έως τέλος.
· Οδός Τζαβέλα από Ναυαρίνου έως Ξάνθου.
· Οδός Μαυρομιχάλη από Ναυαρίνου έως Ξάνθου.
· Οδός Πολυζωίδη από Αγ. Λαύρας έως Δερβενακίων.
· Οδός Αγ. Ιωάννη Θεολόγου από Μαυρομιχάλη έως Δάμωνα.
· Οδός Σαχίνη από Σουλίου έως Δερβενακίων.
· Οδός Καλαβρύτων από Αγ. Λαύρας έως Δάμωνα.
· Οδός Μεσολογγίου από Δερβενακίων έως Δάμωνα.
· Οδός Επικούρου από Σοφοκλέους έως Δάμωνα.
· Οδός Αισχύλου από Μεσολογγίου έως Δάμωνα.
Γ) Δημοτική Ενότητα Ανθούσας:
Ανθούσα
· Οδός Πεντέλης από Εφταλιώτη έως Αριστοφάνους
· Οδός Αριστοφάνους από Προμηθέως έως Χατζημιχάλη
· Οδός Χατζημιχάλη από Αριστοφάνους έως Κανάρη
· Οδός Ευριπίδου από Κανάρη έως Μάνης
· Οδός Μυκηνών από Άρτης έως τέλος (αδιάνοικτο)
· Οδός Μυστρά από Άρτης έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Μυστρά από Αίγλης έως Αμαλιάδος
· Οδός Χανίων από Άρτης έως Κοιμ. Θεοτόκου
· Οδός Αγρινίου από Χανίων έως Αγ. Μηνά
· Οδός Αγ. Μηνά από Άρτης έως Σερρών
· Οδός Μάνης από Άρτης έως Λεωφ. Μπάλσα
· Οδός Λεωφ. Μπάλσα από Μάνης έως Κοιμ. Θεοτόκου
· Οδός Καλαμάτας από Αίγλης έως Κοιμ. Θεοτόκου
· Οδός Αίγλης από Μυστρά έως Καλαμάτας

Τα Νέα του Δήμου
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· Οδός Ορφέως από Μυστρά έως Καλαμάτας
· Οδός Γιαννιτσών από Γραβιάς έως Κοιμ. Θεοτόκου
· Οδός Γραβιάς από Μάνης έως Κοιμ. Θεοτόκου
· Οδός Μεσολογγίου από Κοιμ. Θεοτόκου έως Δελφών
· Οδός Καλαβρύτων από Κοιμ. Θεοτόκου έως Λεωφ. Ανθούσας
· Οδός Λεωφ. Ανθούσας από Σπάρτης έως Κυπαρισσίας
· Οδός Κοιμ. Θεοτόκου από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Αιδηψού από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Στεφανή από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Ξάνθης από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Ζακύνθου από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Σπ. Τριανταφύλλου από Μεσολογγίου έως Πάρου
· Οδός Αμαλιάδος από Μυστρά έως τέλος (αδιέξοδο)
· Οδός Φαρσάλων από Μυστρά έως Καλαβρύτων
· Οδός Ηρακλείου από Λεωφ. Ανθούσας έως Ρόδου
Οι αιτήσεις θα μπορούν να υποβάλλονται, είτε ηλεκτρονικά
(σκαναρισμένα αρχεία) στην διεύθυνση derkopasp@eydap.gr,
είτε αυτοπροσώπως:
Ø  Στο Δημαρχείο Παλλήνης (Ιθάκης 12, Γέρακας), σε ειδικό γρα-
φείο που έχει δημιουργηθεί σε συνεργασία με την ΕΥΔΑΠ, κάθε
Τρίτη και Πέμπτη, από 09.00 έως 14.00. Θα τηρείται αυστηρά
σειρά προτεραιότητας και όλα τα μέτρα προστασίας κατά του
COVID 19. Πληροφορίες στα τηλέφωνα 210-6604663 και
6983957167  (Αρμόδιος Αντιδήμαρχος , Δημήτρης Μπαξεβάνης).
Ø  Στο αρμόδιο Περιφερειακό Κέντρο της ΕΥΔΑΠ ΑΕ στη διεύ-
θυνση: ΛΕΩΦ. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ, 419, Αγ. Παρασκευή. Πληροφορίες
στα τηλέφωνα 210 214 3181 – 3188.
Οι ιδιοκτήτες μπορούν να «κατεβάσουν» την αίτηση για την κα-
τασκευή της εξωτερικής διακλάδωσης και τον κατάλογο με τα
απαιτούμενα δικαιολογητικά, από την ιστοσελίδα του Δήμου
Παλλήνης, www.pallini.gr κι από την ιστοσελίδα της ΕΥΔΑΠ
www.eydap.gr. Μπορούν ακόμη να τα παραλάβουν κι από το
Δημαρχείο Παλλήνης.
Τα δικαιολογητικά  που απαιτούνται είναι τα εξής:
1. Έντυπο Αίτησης - Δήλωσης Στοιχείων Ακινήτου.
2. Υπεύθυνη δήλωση του Ν.1599/86 του κυρίου του ακινήτου ή
του νόμιμου εκπροσώπου για την κατασκευή της εξωτερικής
διακλάδωσης.
3. Αντίγραφα λογαριασμών ύδρευσης του κάθε υδρομέτρου
που αναφέρεται στην παραπάνω υπεύθυνη δήλωση.
4. Απόσπασμα Γενικής Συνέλευσης Πολυκατοικιών για ορισμό
εκπροσώπησης του ακινήτου για τη διαδικασία κατασκευής της
εξωτερικής διακλάδωσης (υποβολή δικαιολογητικών κλπ).
5. Αντίγραφο σύστασης οριζοντίου ιδιοκτησίας με πίνακα χιλιο-
στών, εάν υπάρχει.
6. Πίνακας ιδιοκτητών

Συνάντηση Δημάρχου Παλλήνης με Πρόεδρο
& Διευθύνοντα Σύμβουλο ΕΡΓΟΣΕ

Την Πέμπτη, 22/09/2022, πραγματοποιήθηκε η συνάντηση του
Δημάρχου Παλλήνης, κ. Αθανασίου Ζούτσου, με τον Πρόεδρο
και Διευθύνοντα Σύμβουλο της ΕΡΓΟΣΕ, κ. Χρήστο Βίνη, η οποία
είχε προγραμματιστεί με πρωτοβουλία του Υπουργού Υποδο-
μών και Μεταφορών, κ. Κώστα Καραμανλή. 

Η συνάντηση έλαβε χώρα στα γραφεία της ΕΡΓΟΣΕ, με αντικεί-
μενο την πλήρη ενημέρωση για την πορεία του σχεδιασμού των
έργων επέκτασης του Προαστιακού Σιδηροδρόμου προς Ρα-
φήνα και Λαύριο και την ενσωμάτωση στις παραμέτρους σχε-
διασμού, των ζητημάτων συγκοινωνιακής εξυπηρέτησης του
Δήμου που θέτει ο Δήμος Παλλήνης. 
Ο κ. Χρήστος Βίνης, ενημέρωσε για τον σχεδιασμό και τον χρόνο
υλοποίησης των έργων και αφού εξέτασε τα ζητήματα που
έθεσε ο Δήμαρχος Παλλήνης, δέχτηκε ότι η ικανοποίηση του αι-
τήματος συγκοινωνιακής εξυπηρέτησης του Δήμου Παλλήνης,
στο πλαίσιο υλοποίησης των έργων, είναι  απαραίτητη για την
εξυπηρέτηση των πολιτών αλλά και οικονομικά βιώσιμη. 
Ο κ. Βίνης, δεσμεύτηκε ότι το αίτημα του Δήμου Παλλήνης θα
ληφθεί υπόψη στο σχεδιασμό των έργων.  

Στην τελική ευθεία το Ανοιγόμενο Στέγαστρο
του Κολυμβητηρίου Παλλήνης

Αναδείχθηκε ο προσωρινός ανάδοχος του έργου για την
κατασκευή του Ανοιγόμενου Στεγάστρου του Κολυμβητη-
ρίου Παλλήνης.
To νέο Ανοιγόμενο Στέγαστρο θα εξασφαλίσει την ενερ-
γειακή αυτονομία και την αντιανεμική προστασία του Κο-
λυμβητηρίου Παλλήνης, ώστε να λειτουργεί όλο το
χρόνο, με κάθε καιρική συνθήκη.
Ακολουθεί, η κήρυξη του οριστικού αναδόχου και η
υπογραφή της σύμβασης.

Ειδήσεις-Ενημέρωση
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12 Φέτος στο πρωτάθλημα πάμε

με τη σειρά..

Γράφει ο κ.Δημήτρης Παπαγεωργίου

Καλησπέρα σας. Μετά από ένα περίεργο καλοκαίρι, με
τις καλές και τις όχι τόσο καλές του στιγμές, έχουμε μπει
στους πλήρεις ρυθμούς της καθημερινότητας.
Και για εμάς τους πιο "αθλητικούς" ξεκινάει άλλη μια

συναρπαστική σεζόν κατά την
οποία περιμένουμε θέαμα, στιγ-
μές και συγκινήσεις καθ' όλη τη
διάρκεια της.
Φυσικά το πρώτο θέμα απασχό-
λησης σε καθημερινή βάση απο-
τελεί το ποδόσφαιρο και πιο
συγκεκριμένα το ελληνικό πρωτά-
θλημα. Και μετά απο αρκετά χρό-
νια, όπως μας έχουν δείξει
τουλάχιστον οι πρώτες εβδομά-
δες, θα έχουμε "μάχη" για τον
τίτλο μεταξύ των 2 κατά τεκμήριο πιο ιστορικών ομάδων
της χώρας, του Ολυμπιακού και του Παναθηναϊκού, με
την ΑΕΚ να βρίσκεται ανάμεσα μπας και αρπάξει ό,τι ευ-
καιρία της παρουσιαστεί.

Και πιστεύω ότι ήταν η ώρα να συμβεί κάτι τέτοιο. Οι πα-
ραδοσιακές αθλητικές δυνάμεις της χώρας να είναι άμε-
σοι διεκδικητές σε ένα πρωτάθλημα που "πασχίζει" να
βρει ανταγωνισμό. Και μπορεί αυτές οι ομάδες να βρέ-
θηκαν σε αυτή τη θέση για πολλούς και διαφορετικούς
λόγους (κατασκευή γηπέδου, αγωνιστική άνοδος και
πτώση κτλ), αλλά το αποτέλεσμα παραμένει το ίδιο.
Πιο ανταγωνιστικό πρωτάθλημα ισούται με μεγαλύτερο
ενδιαφέρον από το κοινό και την ανάγκη βελτίωσης των
ομάδων μέσα στη χρονιά, ώστε να μην χάσουν το τρένο
του τίτλου. Οπότε το ελληνικό ποδόσφαιρο, με τα υπάρ-

χοντα δεδομένα, μπορεί να
κερδίσει πολλά απο αυτή τη
χρονιά, με μακροπρόθεσμα
θετικά αποτελέσματα. 
Άρα, καλή σεζόν να έχουμε!
Υ.Γ. η Ελλάδα φέτος αναμέ-
νεται να τερματίσει τη φε-
τινή σεζόν στη κατάταξη της
ΟΥΕΦΑ κοντά στην 20η
θέση, τη χαμηλότερη εδώ
και περίπου 30 χρόνια. Κι
επειδή ένα ανταγωνιστικό

πρωτάθλημά χρειάζεται και τον ανάλογο αντίκτυπο και
στο εξωτερικό, φέτος ας προσπαθήσουμε να το πάμε με
τη σειρά. Δεν έχουμε να χάσουμε και κάτι..

Ο Δήμος Παλλήνης, στους 6 πρώτους Δήμους 
της χώρας και ο μόνος στην Αττική,

με Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας (ΣΒΑΚ

Μεταξύ των πρώτων έξι Δήμων, από τους 332 της χώρας, και
ο μόνος στην Αττική, που ολοκλήρωσαν και εφαρμόζουν
ήδη, Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας (ΣΒΑΚ), είναι ο
Δήμος Παλλήνης, σύμφωνα με τα στοιχεία που έδωσε στη
δημοσιότητα, ο Υφυπουργός Υποδομών,
Μιχάλης Παπαδόπουλος .
Ο Υφυπουργός Μεταφορών, κατά την ομιλία του, αναφέρ-
θηκε στην επιτυχή διοργάνωση του «Voltαρω» για έκτη συ-
νεχή χρονιά, η οποία χαρακτηρίστηκε φέτος από τις
συμφωνίες του Περιφερειακού Κόμβου Καινοτομίας του «EIT
urban mobility» με Δήμους της Βόρειας Ελλάδας, με σκοπό
την προώθηση λύσεων αστικής κινητικότητας. ‘Οπως σημεί-
ωσε ο Υφυπουργός:
«Την προηγούμενη εβδομάδα υπέγραψα τους χαρακτηρι-

σμούς των ΣΒΑΚ των Δήμων Πέλλας και Αγίας Βαρβάρας, ενώ
έχουν ήδη χαρακτηριστεί τα ΣΒΑΚ έξι μεγάλων Δήμων: Θεσ-
σαλονίκης, Λαμίας, Γρεβενών, Τυρνάβου, Ελασσόνας και
Παλλήνης. Προσεχώς, μάλιστα, θα ολοκληρωθεί και ο χαρα-
κτηρισμός του Σχεδίου για τον Δήμο Ωραιοκάστρου. Σκοπός
μας είναι να διασφαλίσουμε ότι όλοι οι πολίτες θα έχουν
ασφαλή πρόσβαση στις νέες υπηρεσίες κινητικότητας και πως
οι υπηρεσίες αυτές θα παρέχονται με δίκαιο τρόπο και χωρίς
αποκλεισμούς.»
Το ΣΒΑΚ αποτελεί το Στρατηγικό Σχέδιο ανάπτυξης της πόλης
με ορίζοντα 20ετίας. Προβλέπει στοχευμένα και πλήρως τεκ-
μηριωμένα έργα και παρεμβάσεις, όπως μεγάλες και εμβλη-
ματικές αναπλάσεις,ηλεκτροκίνηση, νέα οδικά έργα, χώροι
στάθμευσης, πλήρες δίκτυο
ποδηλατοδρόμων κλπ.Ξεχωρίζει, μεταξύ άλλων, η πρόταση
για τη μεγάλη ανάπλαση – πεζοδρόμηση της Λ. Μαραθώνος
που αποτελεί έργο μητροπολιτικής σημασίας και θα πρέπει
να υλοποιηθεί σε βάθος χρόνου, με τη συνδρομή της Πολι-
τείας.                                                                         Συν. στη σελ. 13
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(μια κύρια αιτία βραχνάδας)

Γράφει ο κ.Ξεσφίγγης Δημήτριος,Χειρούργος
Ωτορινολαρυγγολόγος Παίδων & Ενηλίκων

Πως δημιουργείται ένας πολύποδας λάρυγγα;
Ο πολύποδας λάρυγγα είναι η συνηθέστερη καλοήθης
βλάβη στις φωνητικές χορδές, σε ασθενή που προσέρχε-
ται στον ΩΡΛ με βραχνάδα στο λαιμό (βράγχος φωνής).
Ένας πολύποδας φωνητικής χορδής συνήθως ξεκινά δευ-
τεροπαθώς μετά από έναν οξύ τραυματισμό, εξαιτίας φω-
νητικής κατάχρησης. Αυτή οδηγεί σε υποβλεννογόνιο
αιμορραγία και η αποδόμηση του αιματώματος προκαλεί
φλεγμονή και ίνωση.
Γενικά
• Συναντάται πιο συχνά σε άνδρες με ιστορικό κατάχρη-
σης της φωνής και το κάπνισμα.
• Η συντηρητική θεραπεία με λογοθεραπεία δεν είναι
πολύ αποτελεσματική.
• Η θεραπεία είναι περισσότερο συχνά η χειρουργική
ώστε να επιβεβαιωθεί η διάγνωση και να αποκλειστεί
τυχόν καρκίνος ή προκαρκινική βλάβη.
Με τι συμπτώματα εμφανίζεται ένας πολύποδας στο

λαιμό;
Τα συμπτώματα με τα οποία προσέρχεται ο ασθενής στον
ΩΡΛ είναι συνήθως αλλοίωση στη φωνή του και κυρίως
βραχνάδα στο λαιμό.
Η διάγνωση τίθεται ΠΑΝΤΑ με την ενδοσκόπηση λάρυγγα.
Ο πολύποδας στο λαιμό, όπως πολύ συχνά αναφέρεται
στην καθομιλουμένη έχει κάποια ιδιαίτερα χαρακτηρι-
στικά:
• είναι ένα πολυποειδές μόρφωμα
• βρίσκεται συνήθως μονόπλευρα

• μορφολογικά είναι όμοιος με το λαρυγγικό επιθήλιο
• με μεγάλη μεγέθυνση κατά την ενδοσκόπηση διακρίνε-
ται πάνω του η διαγραφή των φυσιολογικών αγγείων.
Πολύποδας φωνητικής χορδής – Θεραπεία.
Η οριστική θεραπεία για έναν πολύποδα στο λαιμό είναι
πάντα μέσω επέμβασης που λέγεται μικρολαρυγγοσκό-
πηση.
Η μικρολαρυγγοσκόπηση γίνεται ως εξής:
• Η επέμβαση τελείται υπό γενική αναισθησία
• Ο χειρουργός ΩΡΛ τοποθετεί έναν ειδικό σωλήνα στο
λαιμό μέσα από τον οποίο γίνεται η επέμβαση
• Όλη η διαδικασία γίνεται μέσα από το στόμα του ασθε-
νούς, χωρίς εξωτερικές τομές στο δέρμα
• Ο ΩΡΛ εξετάζει υπό μεγάλη μεγέθυνση την περιοχή της
βλάβης 
• Με χρήση μικροεργαλείων αφαιρείται η βλάβη επί
υγιών ορίων και αποστέλλεται προς ιστολογική εξέταση
(βιοψία).
• Η βιοψία (ιστολογική εξέταση) είναι εκείνη η οποία θα
προσφέρει την επιβεβαίωση της διάγνωσης και τον απο-
κλεισμό οποιασδήποτε τυχόν προκαρκινικής βλάβης ή
ακόμα και κάποιου νεοπλάσματος.
• Κατά τις επεμβάσεις αυτές ο χειρουργός πρέπει να είναι
ιδιαίτερα προσεκτικός, καθώς μικροί τραυματισμοί θα
αποφέρουν μεγάλη αλλαγή στη φωνή του ασθενούς.
• Μετεγχειρητικά, ο ασθενής λαμβάνει οδηγίες για δια-
κοπή της φώνησης (αφωνία) για 3-4 ημέρες ανάλογα με
τη βαρύτητα της επεμβάσεως.
Μετά την επέμβαση συστήνεται στους ασθενείς:
• να διατηρήσουν αφωνία για ολίγες μέρες (3-5 ανάλογα
τη βλάβη)
• να αποφεύγουν το κάπνισμα
• περισσότερο νερό και να κάνουν εισπνοές υδρατμών
• αποφυγή κατάχρησης της φωνής, ώστε να προληφθεί
τυχόν υποτροπή της νόσου.

Συν. από τη σελ.12
Ο Δήμος Παλλήνης ολοκλήρωσε εγκαίρως το ΣΒΑΚ το οποίο
θεσμοθετήθηκε με ΦΕΚ, τον Ιούλιο του 2022.
Τα οριστικά μέτρα του Σχεδίου Βιώσιμης Αστικής Κινητικό-

τητας του Δήμου Παλλήνης διαμορφώθηκαν ως το τελικό
παράγωγο της συνολικής διαδικασίας εκπόνησης που ακο-
λουθήθηκε στο παρόν έργο, σε συμφωνία με τις Ευρωπαϊκές
και Εθνικές Οδηγίες λαμβάνοντας υπόψη τις εξής παραμέ-
τρους:

• Οραματικός Στόχος του ΣΒΑΚ Δήμου Παλλήνης
• Στρατηγικοί Στόχοι του ΣΒΑΚ Δήμου Παλλήνης
• Επικρατέστερο Σενάριο Κινητικότητας
• Αποτελέσματα της ανάλυσης της υφιστάμενης κατάστα-
σης
• Συμπεράσματα, παρατηρήσεις, προτροπές, εκτιμήσεις από
τους εμπλεκόμενους φορείς και τους πολίτες στο πλαίσιο
του Συμμετοχικού Σχεδιασμού  
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Το Χριστουγιεννιάτικο BAZAAR του Συλλόγου
Το  BAZAAR της “ΠΗΓΗΣ” θα πραγματοποιηθεί στις 4
Δεκεμβρίου στα γραφεία του Συλλόγου.Οι εκθέτες
και το Δ.Σ.περιμένουν τα μέλη και τους φίλους στην
καθιερωμένη πλέον εκδήλωση.

Η ημερήσια εκδρομή του συλλόγου στο Ναύπλιο

Με πολύ μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Κυ-
ριακή 16 Οκτωβρίου 2022 η ημερήσια εκδρομή του
συλλόγου "Η ΠΗΓΗ" στο Ναύπλιο. Η συμμετοχή των
μελών και φίλων του συλλόγου ήταν μεγάλη και με
σύμμαχο τον καλό καιρό περάσαμε μία μοναδική
μέρα ξενοιασιάς στο όμορφο Ναύπλιο.
Η βόλτα με το τρενάκι μας έδωσε την ευκαιρία να
επισκεφθούμε τα πιο σημαντικά αξιοθέατα του ιστο-
ρικού κέντρου και στη συνέχεια ακολούθησαν οι βόλ-
τες στα σοκάκια της Παλιάς Πόλης. Νωρίς το
απόγευμα πήραμε τον δρόμο της επιστροφής, χα-
ρούμενοι και ανανεωμένοι.
Σας ευχαριστούμε όλους για τη συμμετοχή σας και
ελπίζουμε να σας δούμε στην επόμενη εκδρομή.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ “ΠΗΓΗ”
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www.pigigeraka.gr

ifonitougeraka@gmail.com

www.facebook.com/groups/110734425583

https://www.facebook.com/profile.php?id=100014330089474


