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300 λέξεις για μια φωτογραφία
Γράφει η κ. Δέσποινα Βακάλη- Δαλιάνη
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Ένα σπιτάκι σημείο αναφοράς
Ένα σπιτάκι, σαν αυτά που ζωγραφίζαμε στα χρόνια

του Δημοτικού, είναι αυτό της  φωτογραφίας. Σε τοπίο
χειμωνιάτικο, αν κρίνουμε από τα γυμνά κλαδιά των

δένδρων, σε μια εποχή κατά την οποία, ο Γέρακας είχε ακόμα χωματόδρο-
μους.

Το συγκεκριμένο σπιτάκι, που βρισκόταν μπροστά σε σταυροδρόμι, ανήκε
στην οικογένεια  Δάβαρη, είχε κτισθεί το 1923 και διατηρήθηκε ανέπαφο,
μέχρι τη δεκαετία του '90. Ο ένας χωματόδρομος ξεκινούσε λίγο πιο πάνω
από την Πηγή και κατέληγε στη Λ. Μαραθώνος. Ο άλλος ξεκινούσε από το
κέντρο του Γέρακα και κατέληγε στους αμπελώνες που έφταναν μέχρι το
ρέμα, που χώριζε το Γέρακα από την Παλλήνη. 

Γεμάτοι λακκούβες, πετραδάκια και μικρές νησίδες από χορταράκια, που
φύτρωναν όπου μπορούσαν και επιβίωναν, από τις πατημασιές των ανθρώ-
πων, τις ρόδες των κάρων και τις οπλές των αλόγων και των γαϊδουριών.
Αυτά κυκλοφορούσαν τότε. Και οι δύο, πριν ακόμα ασφαλτοστρωθούν και γί-
νουν ευρείας κυκλοφορίας για τροχοφόρα, απέκτησαν όνομα. Διακρίνονται
οι πινακίδες ονοματοθεσίας. 

Είναι η οδός Έβρου η οποία σήμερα είναι διπλής κατευθύνσεως και η
οδός Αργολίδος η οποία φτάνει μέχρι το σημείο που διασταυρώνεται με την
Έβρου και στη συνέχεια ονομάζεται οδός Κορίνθου. Όταν τραβήχτηκε η φω-
τογραφία, ο Γέρακας είχε ηλεκτροδότηση. Στοιχεία που το αποδεικνύουν,
είναι οι ξύλινες κολόνες, τα καλώδια και το ρολόι της ΔΕΗ στην πρόσοψη του
σπιτιού. Το σπιτάκι της οικογένειας Δάβαρη δεν υπάρχει πια. Το θυμόμαστε
όμως, για τη μεγάλη μουριά που υπήρχε στην αυλή του. Με τα κλαδιά της, οι
νεαροί της οικογένειας, είχαν κατασκευάσει ένα μικρό δενδρόσπιτο με κρε-
βάτι για να κοιμούνται τους μήνες του καλοκαιριού. Επίσης, στην αυλή του

σπιτιού τα απογεύματα, όταν ο καιρός το επέτρεπε, μαζεύονταν οι γείτονες
να κουβεντιάσουν και να περάσουν την ώρα τους. Ήταν ένα σημείο συνάν-
τησης ειδικά για τις γυναίκες, εφ' όσον τα καφενεία τότε, ήταν μόνο για
τους άντρες.

Εκδότης: Γεωργία Διακολουκά
Διευθυντής: Παπαγεωργίου Κων/νος

Τελική Επιμέλεια: Χριστόφορος Πολυδώρου
Τυπογραφείο: Mάνος Σαξώνης 2106655050

ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ: Κων/νος Παπαγεωργίου 6936848905
Email: ifonitougeraka@gmail.com

*Απαγορεύεται οποιαδήποτε αντιγραφή του περιεχομένου της
εφημερίδας, είτε έντυπης, είτε ηλεκτρονικής μορφής, χωρίς την
άδεια του εκδότη.
*Τα ενυπόγραφα κείμενα εκφράζουν τις απόψεις του υπογρά-
φοντος ενώ τα ανυπόγραφα εκφράζουν τις απόψεις του Δ.Σ του
Συλλόγου.
* Η αποστολή κειμένων, φωτογραφιών ή άλλου υλικού, ΔΕΝ συ-
νεπάγεται και υποχρέωση δημοσίευσής τους.
* Για οποιαδήποτε δημοσίευση αποκλειστικά υπεύθυνα είναι τα
μέλη του Δ.Σ του Συλλόγου «ΠΗΓΗ».

Ο Σύλλογος δέχεται οικονομικές ενισχύσεις,
στο λογαριασμό: 0026-0234-48-0100932801 EUROBANK

Τα γραφεία του Συλλόγου είναι ανοιχτά κάθε Τετάρτη 19:00 – 22:00

Διεύθυνση: Έβρου25, Γέρακας Αττικής ΤΚ: 15344 – Τηλ.
2106610069

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Παρακαλούμε τους αγαπητούς μας αναγνώστες όπως, τα άρθρα και οι ανακοινώσεις φορέων
προς δημοσίευση στη ΦΩΝΗ του Γέρακα να στέλνονται ΜΟΝΟ στην NEA ηλεκτρονική  μας δι-

εύθυνση ifonitougeraka@gmail.com (κ. Κώστα Παπαγεωργίου) έως τις 20 κάθε μήνα.
Τα προς δημοσίευση κείμενα να μην ξεπερνούν τις 300 λέξεις και τυχόν φωτογραφικό υλικό να

είναι σε μορφή JPG ή TIFF
με ανάλυση τουλάχιστον 300 dpi.

Το Δ.Σ.

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η

Ο Δήμαρχος Παλλήνης καλεί τους εγγεγραμμέ-
νους στα Μητρώα Αρρένων του Δήμου Παλλήνης
(στις Δ.Ε. ΑΝΘΟΥΣΑΣ ΓΕΡΑΚΑ ΠΑΛΛΗΝΗΣ) που γεν-
νήθηκαν το έτος 2005 και ακολουθούν την στρα-
τολογική κλάση 2026, να προσέλθουν στο
Δημαρχιακό Κατάστημα επί της οδού Ιθάκης 12,

Τμήμα Δημοτικής Κατάστασης & Ληξιαρχείου
(Γραφείο 5 ισόγειο) ή στις Δ.Ε. ΑΝΘΟΥΣΑΣ Πλατεία
25ης Μαρτίου, Δ.Ε. Παλλήνης Φειδιππίδου 25,
από 03.02.2021 έως 31.03.2021, Δευτέρα έως Πα-
ρασκευή (09:00 - 13:30) ή στο email: dimotolo-
gio@0156.syzefxis.gov.gr με θέμα Στρατολογικοί
πίνακες 2026, προκειμένου να προβούν σε επικαι-
ροποίηση των στοιχείων τους. Τα ανωτέρω στοι-

χεία είναι χρήσιμα και πρέπει να καταχωριστούν
σύμφωνα με το άρθρο 16 του Ν 2119/1993 στις
στήλες του Στρατολογικού Πίνακα Κλάσεως 2026.

Για περισσότερες πληροφορίες στα τηλέφωνα :
2106604628, 2106604689. Λόγω των συνθηκών η
επικοινωνία θα μπορεί να γίνει και με email.

ΚΑΛΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΓΕΝΝΗΘΕΝΤΕΣ ΤΟ 2005 (ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΚΛΑΣΗ 2026) ΝΑ ΠΡΟΣΕΛΘΟΥΝ ΣΤΟ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ
ΓΙΑ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΤΟΥΣ

ΤΟΤΟ ΜΟΝΑΔΙΚΟΜΟΝΑΔΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΕΡΓΟ ΤΟΥΤΟΥ ΤΟΠΟΥΤΟΠΟΥ ΜΑΣΜΑΣ
ΕΕ ιι δδ ιι κκ ήή ππρρ οο σσ φφ οο ρρ άά   έέ ωω ςς   33 11   ΜΜ αα ρρ ττ ίί οο υυ   22 00 22 11

10€10€
Διατίθεται στα  γραφεία του Συλλόγου, Έβρου 25, Γέρακας

κάθε Τετάρτη 19:00-22:00 TΗΛ. 210-6610069
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Στηλιτεύσεις...με χάρη και φινέτσα 
Τίτλος:Λατρεμένο Προσωποβιβλίο

Υπότιτλος:Ελληνιστί facebook

Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης. Για λόγους συντο-
μίας Μ.Κ.Δ..
Facebook, Instagram, Twitter και πρόσφατα Tic-

Toc.Πριν λίγα χρόνια αναφέραμε την επανάσταση
του διαδικτύου, τώρα συζητάμε για την ανάγκη της
καθημερινότητας.
Σήμερα θα πιάσουμε το λατρεμένο facebook. 
Ένα εξαιρετικό μέσο προώθησης επαγγελματικών κι-
νήσεων και προώθησης ιδεών. Υπάρχουν χιλιάδες
ομάδες ειδησεογραφικές,  πολιτικές, αθλητικές ,δη-
μοτικές, γαστριμαργικές και τόσες  τόσες  άλλες.
Χώρος ενημέρωσης, δημόσιας συζήτησης, ανταλλα-
γής απόψεων και βεβαίως βεβαίως  δημοσίου ξεκα-
τινιάσματος πολλές φορές. Είναι κατανοητή η
ανάγκη δημοσιοποίησης κάποιας ιδιωτικής ή δημό-
σιας στιγμής και η άμεση επικοινωνία . Άλλωστε η
αμεσότητα της είδησης μαζί με την ομαδοποίηση
αρχικά των φοιτητών των αμερικάνικων κολλεγίων
ήταν η βασική αρχή της δημιουργίας του από τον
Ζούκεμπεργκ.Και μέχρι εδώ είναι όλα καλά και
υπέροχα και είναι σαφώς πρόοδος.
Αλλά με αυτό το μέσο (facebook) έχει αρχίσει και
συνεχίζεται ένα αστείο ή και σοβαρό πολλές φορές
παιχνίδι λογικής-παραλόγου. Παραδειγματάκι? Βε-
βαίως !!!
Η οικογένεια φεύγει διακοπές..Επί δεκαπέντε μέρες
μαθαίνουμε από το όνομα του καπετάνιου του
πλοίου μέχρι πόσα μέτρα ήταν η πισίνα. Όλα βέβαια

με το απαραίτητο σχόλιο από κάτω με σκοπό να κερ-
δίσουμε όσο πιο πολλά «Αρέσει», ελληνιστί
likes.Την δέκατη έκτη μέρα βλέπουμε μια φωτό της
ρημαγμένης από τους κλέφτες οικίας με το σχόλιο
«Γιατί σε εμάς Θεέ μου». Δεν σου φταίει ο Θεός.. Το
ξερό σου το κεφάλι και το χέρι σου που έκαναν γνω-
στό σε όλη τη πλάση ότι το σπίτι είναι άδειο.
Αν θέλουμε κι άλλα παραδείγματα πολλά..Δεν φτά-
νει ένα φύλλο της εφημερίδας.

Ο ανηλεής πολλές φορές πόλεμος των likes.
Άραγε εάν δεν φαινόταν δημόσια ο αριθμός τους
κάτω από τη δημοσίευση(ελληνιστί ποστάρισμα)
θα ενδιέφερε τόσο?
Οι άσπονδοι φίλοι κοιτάνε ποιος έχει τα περισσό-

τερα, οι ασχολούμενοι με τα κοινά προσπαθούν να
κάνουν χιλιάδες «φίλους» θεωρώντας ότι τα 700 ή
800 likes μεταφράζονται σε ψήφους ή σε δυναμική
τάση. Και γιατί ο Χ δεν έκανε like σε μένα και έκανε
στον άσπονδο? Άρα κάτι παίζει με αυτόν.. Κάτσε να
ανεβάσω καμιά φωτό από κάποιο μέρος της Ελλά-
δας, να ρίξω κανά περισπούδαστο και ίσως ακατα-

λαβίστικο  ρητό να πάρω κανά χεράκι, καμιά καρ-
δούλα κανά «καλημέρα αγόρι μου, καλημέρα κορι-
τσάκι μου» να πάρω τα πάνω μου..
Και αυτά γίνονται βιωματικές καταστάσεις.
Από σοβαρές μέχρι αστείες ανάλογα με την οπτική
του καθενός.
Δεν είναι καθόλου τυχαίο που η νέα γενιά χρησιμο-
ποιεί ελάχιστα το facebook και προτιμά άλλα διαδι-
κτυακά μέσα.Αυτή τη στιγμή το facebook είναι το
διαδικτυακό μέσο που εκφράζει κυρίως αυτούς
που χρήζουν εμβολιασμό τους επόμενους 4
μήνες…
Δεν φτάνει η στήλη για όσα θα θέλαμε να γρά-
ψουμε .
Θα κλείσουμε με κάτι ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟ για τα Μ.Κ.Δ.
Εσείς γονείς που έχετε παιδιά στα σχολεία και αγω-
νιάτε για το μέλλον τους και δη το οικονομικό μην
κάνετε καμιά βλακεία και στέλνετε τα παιδιά σας
φροντιστήρια για να μπούν σε Πανεπιστήμια. Απαι-
τείστε από το κράτος να ιδρύσει σχολή για κερδο-
φόρα επαγγέλματα. Ποια είναι αυτά? 
Influenser, instagrammer και τα συναφή.
Τι γιατροί και δικηγόροι και μηχανικοί..Σχολή για
απόκτηση 100.000 ακολούθων στα 20..
Αυτά είναι επαγγέλματα κυρίες και κύριοι !!!
Influenser..Ούτε καν ποδοσφαιριστής και μπασκεμ-

πολίστας!! Ούτε καν πολιτικός!!
Και για να ξέρετε ήδη στη Μ. Βρετανία άνοιξε η

πρώτη σχολή. ΤΡΕΧΑΤΕ ΜΩΡΕ, ΤΙ ΚΑΘΕΣΤΕ !!!

Ο styl-οβάτης

Του

styl-οβάτη

Χρηματικά βραβεία στους αριστούχους μαθητές του Δήμου Παλλήνης
Τους οκτώ μαθητές των δημοσίων σχολείων του
Δήμου μας, που συγκέντρωσαν τα υψηλότερα
μόρια εισαγωγής για την Τριτοβάθμια Εκπαίδευση,
κατά  τις Πανελλήνιες Εξετάσεις του 2020, βρά-
βευσε, όπως κάθε χρόνο, με χρηματικά έπαθλα, ο
Δήμος Παλλήνης σε συνεργασία με τον Διεθνή Αε-
ρολιμένα Αθηνών (ΔΑΑ), «Ελευθέριος Βενιζέλος».
Η απονομή των επάθλων, πραγματοποιήθηκε την
Τρίτη 5 Ιανουαρίου 2021, με τήρηση όλων των μέ-
τρων προστασίας, από τον Δήμαρχο Παλλήνης, Θα-
νάση Ζούτσο, παρουσία της εκπροσώπου του ΔΑΑ,
Ευδοκίας Αναματερού και των Αντιδημάρχων Παι-
δείας, Βασιλικής Μελισσά και Περιβάλλοντος, Πόπης
Ζινέλη.  
Βραβεύτηκαν, η Στυλιανή Κοροβέση, ο Εμμανουήλ
Πετρουλάκης, η Ευθυμία Καραγιάννη και η Σοφία-

Παυλίνα Ζωγράφου, οι οποίοι έλαβαν επιταγές
1.000 ευρώ, καθώς και η Όλγα Χατζηαναστασίου-
Σαμαρά, ο Άρης Μαρκογιαννάκης, η Αριάδνη Σκαρ-
τσιάρη και ο Φώτιος Προύντζος, οι οποίοι έλαβαν
επιταγές 500 ευρώ.
Ο Δήμαρχος Παλλήνης, Θανάσης Ζούτσος συνεχάρη
τους βραβευθέντες  αριστούχους για την επιτυχία
τους και με αφορμή την εκδήλωση, εξέφρασε τα συγ-
χαρητήριά του και στους πάνω από 400 μαθητές,
όλων των σχολείων του Δήμου Παλλήνης, που πέτυ-
χαν φέτος την εισαγωγή τους στα ΑΕΙ και τα ΤΕΙ, τονί-
ζοντας ότι,  «η Δημοτική Αρχή, θα συνεχίσει να
στηρίζει τα όνειρα και τις προσπάθειες των νέων και
θα επιβραβεύει την επιτυχία σε εκπαιδευτικούς στό-
χους, μαζί με τον αγώνα που έδωσαν τόσο οι ίδιοι,
όσο και οι γονείς και οι καθηγητές τους».

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
«Την Τρίτη 5/01/2021, βραβευτήκαμε με χρηματικά έπαθλα στο Δημαρχείο Γέρακα από το Δήμο Παλλήνης σε συνεργασία με τον Διεθνή Αερολιμένα Αθηνών (ΔΑΑ),
"Ελευθέριος Βενιζέλος" οκτώ μαθητές δημοσίων σχολείων του Δήμου μας, που συγκεντρώσαμε τα υψηλότερα μόρια εισαγωγής για την Τριτοβάθμια Εκπαίδευση
κατά τις Πανελλήνιες Εξετάσεις του 2020. Η βράβευση πραγματοποιήθηκε παρουσία του Δημάρχου Παλλήνης, Κου Αθανασίου Ζούτσου, των αντιδημάρχων τμήμα-
τος παιδείας, Κας Βασιλικής Μελισσά και περιβάλλοντος, Κας Πόπης Ζινέλη και της εκπροσώπου του Διεθνή Αερολιμένα Αθηνών, Κας Ευδοκίας Αναματερού, στους
οποίους θέλω να απευθύνω ένα μεγάλο Ευχαριστώ! Η είσοδος στην Τριτοβάθμια εκπαίδευση σηματοδοτεί έναν νέο, ευοίωνο κύκλο της μέχρι τώρα ζωής μας, αλλά
και την πρώτη  επίσημη ανταμοιβή του προσωπικού μας κόπου. Η αναγνώριση λοιπόν της εν λόγω επιτυχίας μας και από την τοπική κοινότητα, εντείνει σημαντικά
την ηθική μας ικανοποίηση, δίνοντάς μας έναυσμα για περαιτέρω προσπάθεια. Σίγουρα επρόκειτο για μια στιγμή που θα μείνει χαραγμένη στην μνήμη μας!
Με εκτίμηση,
Στέλλα Κοροβέση»
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Η ΙΔΡΥΣΗ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΦΙΛΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Γράφει το μέλος της “Πηγής” Άννα Σπυροπούλου,φιλόλογος

Στον αγώνα για απελευθέρωση
από τον οθωμανικό ζυγό και την

κατάκτηση του πολυπόθητου αγαθού της ελευθε-
ρίας πολλοί παράγοντες έπαιξαν καθοριστικό ρόλο.
Ένας από αυτούς ήταν και η ίδρυση της Φιλικής
Εταιρείας.Υπήρξε μία από τις μυστικές επαναστατι-
κές οργανώσεις που συστήθηκαν στη Νότια και Ανα-
τολική Ευρώπη κατά το πρώτο τέταρτο του 19ου
αιώνα και λειτουργούσε εντός ενός αυστηρού ιε-
ραρχικού πλαισίου ακολουθώντας ως προς τη στρα-
τολόγηση των μελών μία περίπλοκη διαδικασία
μύησης.

Δεν είναι ασφαλές το πότε ιδρύθηκε.Επικρατέστερη
εκδοχή είναι στις 14 Σεπτεμβρίου 1814 όπου ιδρύ-
θηκε στην Οδησσό της Ρωσίας.Τα ιδρυτικά της μέλη
ήταν τρία: ο Εμμανουήλ Ξάνθος από την Πάτμο,ο
Αθανάσιος Τσακάλωφ από τα Ιωάννινα και ο Νικό-
λαος Σκουφάς από το Κομπότι της Ηπείρου. Καίριο
ρόλο στην ίδρυση της Εταιρείας θεωρείται πως δια-

δραμάτισε ο Παναγιώτης Αναγνωστόπουλος.
Τα πρώτα χρόνια η οργάνωση συνάντησε δυσκολίες
στη στελέχωσή της και τα μέλη της δεν υπερέβαιναν
τα τριάντα.Όμως το 1818 οι Φιλικοί άρχισαν να επι-
σκέπτονται τις ελληνικές κοινότητες με σκοπό να κα-
τηχήσουν νέα μέλη κι έτσι αυξήθηκαν ραγδαία οι
μυημένοι.Το 1819 μυήθηκαν στην Φιλική Εταιρεία οι
περισσότεροι πρόκριτοι της Πελοποννήσου και των
νησιών του Αιγαίου και αρκετοί οπλαρχηγοί.Αυτή η
επιτυχής πορεία της Φιλικής Εταιρείας οφείλεται σε
μεγάλο ποσοστό στο ότι κυκλοφορούσε η ιδέα πως
η κίνησή τους υποστηριζόταν από τη Ρωσία και ότι
είχαν την ευλογία του Πατριάρχη.
Όσο εξακτινωνόταν η δράση της Φιλικής Εταιρείας
τόσο περισσότερο αισθάνονταν επιτακτική την
ανάγκη οι ιδρυτές της να αναζητήσουν έναν αρχηγό
με διεθνή αναγνώριση.Όταν στις αρχές του 1820
προτάθηκε η ηγεσία στον Ιωάννη Καποδίστρια
,υπουργό των εξωτερικών της Ρωσίας και εκείνος
αρνήθηκε ,πρόσφεραν την αρχηγία στον Αλέξανδρο
Υψηλάντη ο οποίος είχε υπηρετήσει στον ρωσικό
στρατό.
Στόχος της Φιλικής Εταιρείας ήταν να οργανωθεί η
εξέγερση που θα βοηθούσε τον σκλαβωμένο ραγιά
να κατακτήσει την εθνική του ανεξαρτησία και να
αποκτήσει κρατική υπόσταση.Ο Αλέξανδρος Υψη-
λάντης όταν ανέλαβε τη θέση του “Γενικού Επιτρό-
που της αρχής” ξεκίνησε με ταχύ ρυθμό να
δρομολογήσει τις εργασίες για την προετοιμασία της
Επανάστασης.
Ο Υψηλάντης ο οποίος θαύμαζε τον Ρήγα Βελε-
στινλή προσπάθησε να συνεργαστεί και με άλλους
βαλκανικούς λαούς.Οι συνθήκες όμως στις αρχές
του 1821 ήταν ευνοικές για την επαναστατική διαδι-
κασία στις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες διότι διοι-
κούνταν από τους Φαναριώτες και ο τουρκικός
στρατός απαγορευόταν να σταθμεύσει στην πε-
ριοχή.Η επανάσταση ξέσπασε ουσιαστικά τον Φε-
βρουάριο του 1821 όταν ο Υψηλάντης διέβη τον
ποταμό Προύθο και εισήλθε στις Παραδουνάβιες

Ηγεμονίες.
Ωστόσο από τον Ιανουάριο του 1821 είχε σταλεί
στην Πελοπόννησο ο Γρηγόριος Δικαίος ή Παπα-
φλέσσας για να κινητοποιήσει τους πρόκριτους και
τους ιερείς. Τον Μάρτιο η Πελοπόννησος

σήμανε την έναρξη του επαναστατικού αγώνα και
τον Ιούνιο έφτασε στην Ελλάδα ο Δημήτριος Υψη-
λάντης ως πληρεξούσιος του αδερφού του για να
αναλάβει την αρχηγία του Αγώνα ο οποίος όμως πα-
ραμερίστηκε από τους ντόπιους πρόκριτους και
οπλαρχηγούς.
Έτσι ήταν προφανές πως το γένος ήταν έτοιμο να
διεκδικήσει την αποκατάσταση των εθνικών δικαίων
του χωρίς την καθοδήγηση της Φιλικής Εταιρείας.
Μπορεί λοιπόν η Φιλική Εταιρεία να μην κατόρθωσε
να ικανοποιήσει την ιδέα για παμβαλκανική εξέ-
γερση διότι είτε οι βαλκανικοί λαοί βρίσκονταν
ακόμα στα πρώιμα στάδια του Διαφωτισμού είτε
διότι οι στόχοι τους δεν προσανατολίζονταν με εκεί-
νους των Ελλήνων, πέτυχε όμως να μεταλαμπαδεύ-
σει την ιδέα και να συμβάλλει καθοριστικά στην
επαναστατική διαδικασία για δημιουργία ανεξάρτη-
του ελληνικού κράτους.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ
Παπαγεωργίου Στέφανος, Από το γένος στο έθνος.Η θεμε-
λίωση του ελληνικού κράτους,1821-1862,Αθήνα,2005
Πιζάνιας Πέτρος, Η Ελληνική Επανάσταση του 1821.Ένα ευ-
ρωπαικό γεγονός,2009
http://www.ime.gr/chronos/12/gr/1821_1833/polemos/ind
ex.html

Αγαπητό μου παιδί, όλοι μας περ-
νάμε δυσκολίες εξαιτίας των πρωτό-

γνωρων καταστάσεων που βιώνουμε. Πώς πρέπει να
αντιμετωπίσεις αυτό το θέμα; Έχω κάτι να σου προ-
τείνω.

Κάθε φορά που τα πράγματα ζορίζουν ένα μαύρο
σύννεφο απειλεί την ψυχή σου. Σου κλείνει τον ορί-
ζοντα και δεν σε αφήνει να δεις τα πράγματα κα-
θαρά και αισιόδοξα. Αυτός ο πειρασμός ονομάζεται
απελπισία. 

Στην βαθύτερη ουσία της, η απελπισία είναι ένα
πικρό παράπονο και μία μαύρη αίσθηση ότι ο Θεός
δεν σε αγαπά. Αν προσέξεις ψύχραιμα όμως θα δεις
ότι ξεκινάει η ζοφερή αυτή σκέψη από συμπερά-
σματα αναπόδεικτα.

Φέρε στη σκέψη σου τα μικρά παιδάκια. Όταν πρέ-
πει να υποστούν κάποια εγχείρηση και κάποια θερα-
πεία επώδυνη δεν καταλαβαίνουν γιατί οι καλοί
γονείς τους τα πιέζουν να περάσουν από αυτή τη
διαδικασία. Όμως εμπιστεύονται αυτούς που απο-
δεδειγμένα τα αγαπούν.

Κι εσύ καλείσαι, σε κάθε δυσκολία να μην χάσεις
την εμπιστοσύνη σου στον Θεό. Μικρό παιδί είσαι,
είναι φυσιολογικό να μην καταλαβαίνεις τον τρόπο
της παρουσίας και της αγάπης Του. Ξέρεις όμως
πολύ καλά και πέρα από κάθε αμφιβολία ότι ο
καλός Θεός κακά πράγματα δεν κάνει.

Έχεις Πατέρα στοργικό που σε αγαπά και σε φρον-
τίζει. Το αισθάνεσαι  με όλη σου την καρδιά. 
Τι γίνεται όμως όταν η καρδιά είναι σκληρή και πο-

ρωμένη και ανίκανη να αισθανθεί την πανταχού πα-
ρουσία Του; Τότε χρειάζεσαι συστηματική και επι-
στημονική θεραπεία. Χρειάζεσαι ιατρό έμπειρο και
θεραπευτήριο αποτελεσματικό. 

Αυτός είναι ο ρόλος της Εκκλησίας στο σύγχρονο
κόσμο. Να μεταδώσει την δυσχιλιετή γνώση και
πείρα της στο θέμα της θεραπείας όχι μόνο της καρ-
διάς αλλά και όλης της υπάρξεως.

Θα ήθελα να σου πω πολλά πάνω σε αυτό το θέμα
όμως ο χώρος μου τελείωσε. Σου υπόσχομαι να συ-
νεχίσουμε την κουβεντούλα μας στο επόμενο τεύ-
χος. 

Με πατρική αγάπη
ο παπάς της ενορίας σου 

π. Ανδρέας Γκατζέλης 

ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΟΦΕΙΛΩΝ ΚΑΙ ΕΞΟΦΛΗΣΗΣ ΤΩΝ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΩΝ ΥΔΡΕΥΣΗΣ
ΕΩΣ ΚΑΙ ΤΙΣ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2021

Μετά από απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Παλλήνης, αποφασίστηκε παράταση πληρωμής οφειλών έως και τις 26 Φεβρουαρίου 2021 ως εξής:
α) Χορήγηση παράτασης έως την Παρασκευή 26 Φεβρουαρίου 2021, χωρίς προσαυξήσεις, των προθεσμιών πληρωμής οφειλών προς τον Δήμο, από λογαρια-
σμούς ύδρευσης, που αφορούν στην περίοδο κατανάλωσης από 1/5/2020 έως 31/8/2020 με λήξη πληρωμής στις 27 Ιανουαρίου 2021.
β)Χορήγηση παράτασης έως 26 Φεβρουαρίου 2021, των προθεσμιών πληρωμής για οποιαδήποτε οφειλή προς τον Δήμο που έληξε στις 30 Νοεμβρίου 2020
χωρίς προσαυξήσεις.
γ)Χορήγηση παράτασης έως 26 Φεβρουαρίου 2021, των προθεσμιών πληρωμής για οποιαδήποτε οφειλή προς τον Δήμο που έληξε στις 31 Δεκεμβρίου 2020
χωρίς προσαυξήσεις. δ)Χορήγηση παράτασης έως 26 Φεβρουαρίου 2021, των προθεσμιών πληρωμής για οποιαδήποτε οφειλή προς τον Δήμο που λήγει στις 31
Ιανουαρίου 2021 χωρίς προσαυξήσεις
Μετά από εισήγηση του Δημάρχου και απόφαση του Δημοτικού συμβουλίου Δήμου Παλλήνης παρατείνονται έως 28 Φεβρουαρίου 2021, οι προθεσμίες πλη-
ρωμής για οφειλές προς τον Δήμο από λογαριασμούς ύδρευσης, που αφορούν την περίοδο κατανάλωσης από 1/5/2020 έως 31/8/2020 , με λήξη πληρωμής
στις 26 Ιανουαρίου 2021 χωρίς προσαυξήσεις

Επερώτησον τον πατέρα σου
Γράφει ο π.Ανδρέας Γκατζέλης,ιερέας Αγ.Θεοδώρων



Φεβρουάριος 2021 Σελίδα 5

Οι επιδημίες της γρίπης

Ένα από τα παλαιότερα περιοδικά που κυκλοφο-
ρούν στην Ελλάδα είναι το περιοδικό ΙΣΤΟΡΙΑ.
Το πρώτο τεύχος βγήκε από τις εκδόσεις ΠΑΠΠΥΡΟΣ

ΠΡΕΣΣ τον Ιούλιο του 1968. Από τότε κυκλοφορεί σε
μηνιαία βάση και στις σελίδες του φιλοξενεί διεθνή
θέματα, κοινωνικά, ιστορικά, επιστημονικά και πολι-
τικά. Αναφέρεται επίσης σε εξέχουσες προσωπικό-
τητες και σημαντικά γεγονότα που σημάδεψαν την
ανθρωπότητα.

Ξεφυλλίζοντας ένα από τα παλαιότερα τεύχη
(Αριθμ. 68 Φεβρουάριος 1974) το ενδιαφέρον μας
τράβηξε ένα άρθρο, το οποίο αναπτύσσεται σε τέσ-
σερις πυκνογραμμένες σελίδες και αναφέρεται στην
πιο διαδεδομένη ασθένεια, η οποία ταλαιπωρεί
τους ανθρώπους κάθε χειμώνα, τη γρίπη.
Έχει ενδιαφέρον να δούμε πότε έκανε την εμφάνισή

της και ποια στοιχεία έχουν καταγραφεί στο πέρα-
σμα των χρόνων. Συγγραφέας του άρθρου “Γρίπη
μια προαιώνια μάστιξ της ανθρωπότητας” είναι ο
Jacques Janssens. 
Η πρώτη καταγεγραμμένη εμφάνιση της νόσου ανά-
γεται στο 10ο μ. Χ. αιώνα και συγκεκριμένα το 927
στην Γαλατία και την Γερμανία. Οι άνθρωποι υπέφε-
ραν από έντονο πυρετό και βήχα. Της έδωσαν την
ονομασία “κατάρρους” και εξ αιτίας της, αρκετοί εγ-
κατέλειψαν τα εγκόσμια. Έκτοτε εμφανίζεται κάθε
χρόνο με τα ίδια περίπου συμπτώματα, ώσπου το
1105 ο ιστορικός της εποχής Ορντερίκ Βιτάλ γρά-
φει. “Τον μήνα Μάϊο μια λοιμώδης φλεγμονώδης
ασθένεια εξαπλώθηκε σε ολόκληρη τη Δύση και από
όλων τα μάτια έτρεχαν δάκρυα εξ αιτίας μιας καταρ-
ροής από την οποία δοκιμάσθηκαν σκληρά”.
Η επόμενη αναφορά περί γρίπης αναφέρεται το

1387 από τον διάσημο γιατρό, Βαλέσκους ντε Τα-
ρέντε, όπου αναφέρει ότι από την επέλασή της, γλύ-

τωσε μόλις το ένα τρίτο του πληθυσμού, με τα πε-
ρισσότερα θύματα να είναι γέροντες.
Προχωρώντας στον 15ο αιώνα, το Φεβρουάριο του

1414 τα χρονικά της εποχής αναφέρουν μια “βαριά
ασθένεια που έχει εξαπλωθεί σε όλο το Παρίσι και
κράτησε τρεις εβδομάδες”. Οι ασθενείς ξεπέρασαν
τις εκατό χιλιάδες με συμπτώματα τον υψηλό πυ-
ρετό, πόνους στο κεφάλι, τα νεφρά, τα πλευρά, τα
μπράτσα, τους ώμους και τα πόδια. Επί πλέον, δυ-
νατό βήχα με αποτέλεσμα πολλές έγκυες να γεννή-
σουν πρόωρα και πολλές μητέρες να πεθάνουν μαζί
με τα μωρά τους. Όσοι θεραπεύθηκαν, ταλαιπωρή-
θηκαν έξι εβδομάδες. Το 1427 παρουσιάζεται επιδη-
μία στο Παρίσι με ρίγη, βήχα, ανορεξία και πόνους
στα νεφρά. 
Τα χρόνια περνάνε και φτάνουμε στα 1510 με νέα
επιδημία η οποία κρατάει επίσης έξι εβδομάδες. Τα
νοσοκομεία γεμίζουν με ασθενείς. Έξαρση και το
1580, όπου η γρίπη δεν κάνει πλέον διακρίσεις. Αρ-
ρωσταίνουν ο βασιλιάς Ερρίκος ο Γ΄ και ο δούκας ντε
Γκιζ.  

Με τη βαρυχειμωνιά του 1610 υπήρξε νέα επιδημία,
όπως και το 1657. Τα φαρμακεία ξεπουλούν μέσα σε
δεκαπέντε μέρες σιρόπια και παυσίπονα. Με τα χρό-
νια να περνάνε φτάνουμε στα 1733 όπου στο τέλος
Φεβρουαρίου, υπήρχαν πάνω από διακόσιες χιλιά-
δες ασθενείς. Η  επιδημία θα κρατήσει πέντε ολό-
κληρα χρόνια. Θύματα και πάλι υπερήλικες και
άνθρωποι με υποκείμενα νοσήματα όπως θα λέγαμε
σήμερα. Την επόμενη χρονιά θα αρρωστήσει και ο
Λουδοβίκος ο ΙΕ΄ και όπως γράφουν οι εφημερίδες
της εποχής, το ένα τρίτο του πληθυσμού βρίσκεται
στο κρεβάτι. Όμως και στο Λονδίνο οι ασθενείς είναι
περί τις τριάντα πέντε χιλιάδες. Ο τρόπος ζωής έχει
επηρεασθεί τόσο, ώστε οι θεατρικοί συγγραφείς εμ-
πνέονται από τη γρίπη και γράφουν θεατρικά έργα,
δύο από τα οποία είναι “Οι γριπιώντες της μόδας” 
και “Η γρίπη”. 

Το 1743 μεταξύ των ασθενών είναι και ο Βολταίρος.
Το 1776 δεν υπάρχει ούτε ένα σπίτι στο Παρίσι που
να μην έχει έναν άρρωστο. Το 1780 η έξαρση θα
είναι τόση που θα αρρωστήσουν οι τραγουδιστές
και οι χορευτές της όπερας, με αποτέλεσμα στις 8
Ιανουαρίου να διακοπούν οι παραστάσεις.
Η κατάσταση θα επαναλειφθεί και το 1781. Τον επό-

μενο χρόνο η γρίπη θα έρθει από τη Ρωσία και την
Αυστρία και χαριτολογώντας θα την ονομάσουν “Η
κοκέτα του Βορρά”. 

Λέγεται ότι στην Αγγλία αρρώστησαν μέχρι τα
άλογα και τα σκυλιά. Το 1792 θα αρρωστήσουν ο
Λουδοβίκος ο ΙΣΤ' και η Μαρία Αντουανέτα. Το 1802
– 1803 νέα επιδημία θα παρουσιασθεί στη Γαλλία.
Αυτή τη φορά θα αρρωστήσουν και θα χαθούν άν-
θρωποι των γραμμάτων και των τεχνών. Μεταξύ των
ασθενών είναι και ο Λουκιανός Βοναπάρτης. Και
όπως αναφέρεται σε έντυπα της εποχής “οι νεκροί
είναι τόσοι που χρειάζεται να περιμένουν τρεις ή
τέσσερις μέρες μέχρι να γίνει η ταφή τους”. Το 1817
και 1837 “το Παρίσι θα είναι ένα απέραντο νοσοκο-
μείο όπου οι μισοί περιποιούνται τους άλλους μι-
σούς”. 
Οι πληροφορίες για τις επιδημίες της γρίπης στο
άρθρο του Jacques Janssens σταματούν σε αυτό το
σημείο. Είναι γνωστό βεβαίως ότι ακολούθησε  το
1918 - 1919 η Ισπανική γρίππη και το 1957 η Ασια-
τική γρίπη. Το 1968 - 1969 η γρίπη του Χονγκ Κονγκ
και το 1996 η γρίπη των πτηνών που μας ήρθε από
την Κίνα. Το 2009 είχαμε τη γρίπη των χοίρων γνω-
στή και ως Η1Ν1.
Όμως υπάρχει και στην αρχαία Ελλάδα μία καταγε-

γραμμένη επιδημία γρίπης. Αναφέρεται στα συγ-
γράμματά του Ιπποκράτη (470 – 370 π.Χ.) ως  ένα
“γρυπώδες σύνδρομο” το οποίο εμφανίσθηκε το
412 π.Χ.

Σελίδες πολιτισμού – Ξεφυλλίζοντας παλιά περιοδικά
Γράφει η κ. Δέσποινα Βακάλη- Δαλιάνη

ΣΥΛΛΥΠΗΤΗΡΙΟ ΜΗΝΥΜΑ
Το Δ.Σ. του συλλόγου “ΠΗΓΗ” εκφράζει τα οδύνη του για την απώλεια του Γιώργου Μεταξιώτη, γαμπρού της προέδρου του συλλόγου 
Γεωργίας Διακολουκά, μετά από μάχη με την επάρατη ασθένεια.
Θερμά συλλυπητήρια στην οικογένεια και τους οικείους,
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Καλησπέρα και καλό μήνα σε όλους!
Καθώς μπήκαμε λοιπόν και στον Φε-
βρουάριο και με την πανδημία να μας

έχει κλείσει για τα καλά μέσα στα σπίτια μας, μου ήρθε στο
μυαλό το τελευταίο ταξίδι που έκανα πριν από έναν χρόνο
ακριβώς. Φυσικά αναφέρομαι στο ταξίδι που έκανα στην
Αγγλία για λογαριασμό του Ολυμπιακού, αφού αντιμετώπιζε
την Άρσεναλ για τους 32 του Γιουρόπα Λιγκ. 
Μου ήρθε λοιπόν στο μυαλό η ποδοσφαιρική παιδεία
που έχει αυτή η χώρα. Θυμάμαι λοιπόν έφτασα στο Λον-
δίνο Τρίτη πρωί, το απόγευμα είχε Τσάμπιονς Λιγκ και τον
αγώνα Τσέλσι μεταξύ Μπάγερν. Αποφασίζουμε λοιπόν με
την παρέα να πάμε σε μια Παμπ να δούμε τον αγώνα. Μπαί-
νοντας μέσα παρατήρησα ένα ζευγάρι όπου καθόταν και
έβλεπε το παιχνίδι, αυτό που μου έκανε εντύπωση είναι πως
ο τυπάς φόραγε μπλούζα της Τσέλσι, δεν υπάρχει κάποιος
εδώ όπου θα βγει να δει αγώνα με την κοπέλα του και πόσο
μάλλον να βάλει και την μπλούζα της ομάδας του για να κυ-
κλοφορήσει την κοπέλα του. Φαντάζομαι πως δεν χρειάζε-
ται καν να αναφέρω πως ο  τυπάς δεν είχε κανένα θέμα με
άλλους Άγγλους επειδή φόραγε μπλούζα Τσέλσι! Η ιστορία
μου συνεχίζεται στην ίδια Παμπ καθώς κάτι Γερμανοί μπού-
καραν μέσα με μπλούζες Μπάγερν και παρακολούθησαν τον
αγώνα... Στην ίδια Παμπ που είχε οπαδούς της Τσέλσι... Και

οι οπαδοί της Μπάγερν πανηγύριζαν κανονικά! Ναι ξέρω,
ονειρικό για τα δεδομένα μας. 

Τετάρτη πρωί αποφασίζουμε με την παρέα να πάμε στο
Borough Market, για αυτούς που δεν γνωρίζουν, είναι σαν
την αγορά στο κέντρο της Αθήνας αλλά 30 φορές καλύτερα.
Περνάμε λοιπόν από έναν πάγκο με όστρακα και μας πιάνει
την κουβέντα ο πωλητής από που είμαστε και τι φάση. Του
λέμε και εμείς Ελλάδα και Ολυμπιακός και γελάκια, τότε πιά-
νει ένα ρολό χαρτί και μας το δίνει και λέει "ορίστε κρατήστε
το γιατί θα το χρειαστείτε αφού θα σας αποκλείσουμε! "
Απλή, όμορφη, ποδοσφαιρική καζούρα! Περιττό να ανα-
φέρω πως πήραμε στρείδια από εκεί μετά από αυτό και

ήταν απλά μαγικά! 
Ας φτάσουμε όμως στο βράδυ της 27ης Φεβρουαρίου
ημέρα Πέμπτη. Ξεκινάμε από τις 17:00 από το ξενοδοχείο
για να πάμε στο γήπεδο με τα πόδια, κάπου εδώ να σημει-
ωθεί πως δεν ήμασταν με κάποιο γκρουπ, ήμασταν μια
παρέα 5 ατόμων. Βάζουμε λοιπόν τα κασκολάκια μας και αρ-
χίζουμε και περπατάμε, χωρίς κάποια συνοδεία, με οπαδούς
της Άρσεναλ δίπλα και πολύ απλά, εμείς κάναμε την δουλειά
μας και αυτοί την δική τους! Μπαίνω στο τελευταίο κομμάτι
που μου έκανε εντύπωση και είναι και η αφορμή για τον
τίτλο! Όταν η Άρσεναλ έφερε το παιχνίδι στα ίσα στο 113' με
τον Ομπαμεγιάνγκ, το γήπεδο άρχιζε και φώναζε κάτι ρυθ-
μικά σαν...σύνθημα. "Ποιοι είστε;" "Ποιοι είστε;" "Ποιοι
είστε;". Αυτό λοιπόν αγαπητοί μου ήταν το πιο προσβλητικό
και συνάμα το πιο υπέροχο σύνθημα που έχω ακούσει ποτέ,
ειλικρινά αισθάνθηκα τόσο άσχημα με το να μας δείχνουν
και να μας χλευάζουν με αυτόν τον τρόπο, αλλά αυτός είναι
ποδοσφαιρικός πολιτισμός και ποδοσφαιρική παιδεία, να
πικάρεις τον αντίπαλο σου, χωρίς να τον βρίζεις, όπως κά-
νουμε εμείς εδώ με οικογένειες και τα λοιπά. 
Εν κατακλείδι, όταν στο ποδόσφαιρο σταματήσουν να εμ-
πλέκονται χούλιγκανς και αρχίζουν να πηγαίνουν οι...πιο
ρομαντικοί, τότε και μόνον τότε θα έχουμε ανάπτυξη πολι-
τισμού.

"Ποίοι είστε;"      
Γράφει το μέλος της “ΠΗΓΗΣ”κ. Δ. Βελαώρας

ΠΕΡΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ (μερικές σκέψεις) Γ) ΤΟ ΔΙΑΖΥΓΙΟ (η’ μέρος – διαδικασία διαζυγίου)
Γράφει το μέλος της “Πηγής” κ. Βασίλειος Χαϊλάζης, Δικηγόρος στον Άρειο Πάγο

Πριν το έτος 1982 η διαδικασία έκδοσης
διαζυγίου περιλάμβανε ΔΥΟ ΣΤΑΔΙΑ α)
την προσπάθεια συνδιαλλαγής των συ-

ζύγων και β) το στάδιο (της διαδικασίας) στο Δικαστήριο.
Σήμερα η διαδικασία έκδοσης διαζυγίου με αντιδικία έχει
απλουστευθεί αφού περιορίζεται μόνο στη διαδικασία
στο δικαστήριο για την έκδοση αμετάκλητης απόφασης
λύσης του γάμου ως εξής:
1ο) Επειδή η λύση του γάμου ενδιαφέρει ιδιαίτερα την
Πολιτεία επιδιώκεται η ανεύρεση της ουσιαστικής αλή-
θειας και η αποφυγή των καταστρατηγήσεων από τους
διαδίκους.
Το διαζύγιο υπάγεται στην τοπική αρμοδιότητα του δι-
καστηρίου του τόπου της τελευταίας κοινής διαμονής
των συζύγων. Όμως ο ενάγων δύναται να καταθέσει την
αγωγή και στο Δικαστήριο της κατοικίας του εναγομένου
– συζύγου. –
Ικανότητα να διεξάγουν τη δίκη του διαζυγίου τους έχουν
και οι ανήλικοι και όσοι βρίσκονται σε επικουρική δικα-
στική συμπαράσταση, όχι όμως σε πλήρη δικαστικά συμ-
περάσματα (που συμβαίνει όταν στερούνται εντελώς της
ικανότητας να ασχοληθούν με τις υποθέσεις τους), αυτοί
εκπροσωπούνται στη δίκη από τον συμπαραστάτη τους. 
2ο) Η αγωγή διαζυγίου πρέπει να περιέχει σαφή έκθεση
των γεγονότων που τη θεμελιώνουν σύμφωνα με το νόμο
και δικαιολογούν την άσκηση της καθώς και ορισμένο αί-
τημα.

3ο) Σε αγωγή διαζυγίου λόγω ισχυρού κλονισμού της έγ-
γαμης σχέσης πρέπει να αναφέρονται με σαφήνεια τα
κλονιστικά γεγονότα και ότι αυτά καθιστούν βάσιμα την
εξακολούθηση της έγγαμης σχέσης, αφόρητη για τον ενά-
γοντα. Τώρα εάν οι κλονιστικοί λόγοι είναι εκείνοι της δι-
γαμίας, μοιχείας, εγκατάλειψης, επιβουλής της ζωής και η
άσκηση ενδοοικογενειακής βίας, αρκεί να αναφέρονται
αυτά στην αγωγή γιατί ο κλονισμός τεκμαίρεται, όμως ο
εναγόμενος σύζυγος δύναται να αρνηθεί την αγωγή με
τον ισχυρισμό ότι παρά ταύτα (δηλαδή τη μοιχεία κ.λ.π.)
δεν επήλθε ισχυρός κλονισμός της έγγαμης σχέσης (λόγω
συγγνώμης κ.λ.π.).
4ο) Σε περίπτωση αγωγής λόγω συνεχούς διετούς διά-
στασης πρέπει να προσδιορίζεται το χρονικό σημείο της
έναρξης της διάστασης ώστε να προκύπτει ότι μέχρι το
χρόνο της συζήτησης της αγωγής στο ακροατήριο έχει
συμπληρωθεί η διετία. 
Ο εναγόμενος έχει δικαίωμα να αρνηθεί την αγωγή ισχυ-
ριζόμενος ότι πριν συμπληρωθεί η διετία υπήρξε διακοπή
της διάστασης π.χ. με συγκατοίκηση για αρκετό χρονικό
διάστημα (2-3 μηνών κ.λ.π.).
5ο) Σε περίπτωση αφάνειας αρκεί να υπάρχει αμετά-
κλητη δικαστική απόφαση η οποία να κηρύσσει την αφά-
νεια
ΑΙΤΗΜΑ ΑΓΩΓΗΣ:
1) Μοναδικό αίτημα της αγωγής διαζυγίου, σε οποιαδή-
ποτε λόγο διαζυγίου και εάν στηρίζεται, είναι η λύση του

γάμου.
ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΔΕΚΤΟ ΤΟ ΑΙΤΗΜΑ ΚΗΡΥΞΗΣ ΤΟΥ ΕΝΑΓΟΝΕ-
ΝΟΥ ΩΣ ΥΠΑΙΤΙΟΥ (Η ΣΥΝΥΠΑΙΤΙΟΥ) ΤΗΣ ΛΥΣΗΣ ΤΟΥ
ΓΑΜΟΥ. ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΟΜΕΝΩΣ ΔΕΔΙΚΑΣΜΕΝΟ ΩΣ
ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΥΠΑΙΤΙΟΤΗΤΑ.
2) Ο ενάγων έχει δικαίωμα να στηρίξει την αγωγή σε δύο
βάσεις όπως του κλονισμού της έγγαμης σχέσης και της
εγκατάλειψης επί διετία. 
Μάλιστα μπορεί να προσδιορίσει εκείνος ποια από τις
δύο βάσεις θα εξετάσει πρώτα το Δικαστήριο (όταν
έχουμε κύρια και επικουρική βάση), όμως το Δικαστήριο
δεν δεσμεύεται από την ‘’ιεράρχιση’’ αυτή του ενάγοντος
και έχει την ευχέρεια να εξετάσει πρώτα την επικουρική
(δεύτερη) βάση.
3ο) Εάν έχει κατατεθεί αγωγή για κλονιστικό γεγονός
υπάρχει η ευχέρεια να κατατεθεί δεύτερη αγωγή για
διετή διάσταση χωρίς να απορρίπτεται η δεύτερη αγωγή
λόγω εκριμοδικίας γιατί στηρίζεται σε άλλον (αυτοτελή)
λόγο διαζυγίου.
Εάν βέβαια η α’ αγωγή γίνει δεκτή (αμετάκλητα) δεν θα
εξετασθεί η δεύτερη επειδή ήδη θα έχει λυθεί ο γάμος.
(Στο επόμενο φύλλο θα εξετάσουμε τη διαδικασία του συ-
ναινετικού διαζυγίου)

Κύρια Πηγή : Το Οικογενειακό Δίκαιο                                                                                        
Της Καθηγήτριας Α.Π.Θ. κ. Έφης Κονουγέρη

ΜΕΤΑΣΤΕΓΑΣΗ ΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Σας ενημερώνουμε ότι τα γραφεία του Κοινωνικού
Παντοπωλείου που στεγάζονταν στο Δημαρχείο Παλ-
λήνης Φειδιππίδου 25Α , έχουν μεταστεγαστεί στις εγ-
καταστάσεις των Κοινωνικών Δομών του Δήμου
Παλλήνης στην οδό ΕΝΤΙΣΟΝ 3 – ΠΑΛΛΗΝΗ.
Τηλέφωνα και αρμόδιοι επικοινωνίας :
• 210 0080403 - Ελένη Παπαδοπούλου Υπεύθυνη
Κοιν. Παντοπωλείου & Κοιν.Ανταλλακτηρίου
E-mail: el.papadopoulou@0156.syzefxis.gov.gr
• 210 0080402 - Λαμπρινή Ζώη , Κοινωνική Λειτουρ-
γός
E-mail: l.zoi@0156.syzefxis.gov.gr
Για το Κοινωνικό Παντοπωλείο:
• 210 6612890 , 210 0080408 Αλεξάνδρα Νταγιαντά
Διοικητική / Βοηθητική Υπάλληλος
Για το Κοινωνικό Ανταλλακτήριο:
• 210 6631752 , 210 6669624 Αλεξάνδρα Νταγιαντά ,
Κωνσταντίνα Καλογήρου

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΗΡΙΟ ΔΗΜΟΥ ΠΑΛΛΗΝΗΣ
Σας ενημερώνουμε ότι από Δευτέρα 18/1/21, το Κοινωνικό Ανταλλακτήριο επαναλειτουργεί για το κοινό τις
ημέρες Δευτέρα – Παρασκευή και ώρες  9:00 με 14:00. Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να επικοινωνούν με τα
τηλέφωνα 210 6031752 , 210 6669624 , προκειμένου να κλείνουν ραντεβού. 
Υπενθυμίζουμε ότι :Κατά την είσοδο στον χώρο του Κοινωνικού Ανταλλακτηρίου , θα πρέπει να τηρούνται αυ-
στηρά τα απαραίτητα μέτρα προστασίας κατά του covid-19 ( χρήση μάσκας , αντισηπτικών διαλειμμάτων, γάν-
τια μιας χρήσης).
Όλα τα είδη που επιθυμούν να προσφέρουν οι πολίτες , θα πρέπει να είναι καθαρά και σε εξαιρετική κατάσταση .
Εάν πρόκειται για ηλεκτρικές συσκευές θα πρέπει να μην παρουσιάζουν προβλήματα και να λειτουργούν κανονικά.



ΡΟΧΑΛΗΤΟ ΚΑΙ ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ
Γράφει ο κ. Δημήτριος Ξεσφίγγης - Χειρούργος ΩΡΛ παίδων και Ενηλίκων
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Το ροχαλητό προκαλείται όταν ο
μαλακός ιστός του λάρυγγα «υπο-
χωρεί» με αποτέλεσμα να μπλοκά-

ρει τη ροή αέρα προς τους πνεύμονες.
Στην περίπτωση που ξυπνάτε στον ύπνο σας νιώθοντας

πως δεν μπορείτε να αναπνεύσετε ή σας ξυπνούν επειδή
σαν κόβεται ξαφνικά η ανάσα; Ε τότε, το πρόβλημά σας
δεν είναι απλά το ενοχλητικό ροχαλητό αλλά η αποφρα-
κτική υπνική άπνοια –ένα επόμενο στάδιο– με συμπτώ-
ματα που μπορεί να γίνουν επικίνδυνα.

Ένας στους τέσσερις άνδρες ροχαλίζει, ποσοστό που με-
γαλώνει με τα χρόνια (απασχολεί το 60% των ανδρών άνω
των 60 ετών) Οφείλεται στην απόφραξη των αεροφόρων
οδών, οφείλεται δηλαδή, στη ρινική και στοματική κοιλό-
τητα από τον λάρυγγα και ψηλότερα.

Συνήθως, όμως, το ροχαλητό από το στόμα παράγεται
επειδή έχουν χαλαρώσει οι δομές του φάρυγγα: η στα-
φυλή έχει διογκωθεί και είναι κρεμάμενη προς τα κάτω –

φτάνει κάποιες φορές, μέχρι τον λάρυγγα ή είναι ιδιαί-
τερα υπερτροφική και παρουσιάζεται διογκωμένη η βάση
της γλώσσας.

Πότε καταλαβαίνουμε πως κάποιος πάσχει από απο-
φρακτική υπνική άπνοια;

Όταν στη διάρκεια του ύπνου διακόπτεται η αναπνοή
του πάνω από δέκα δευτερόλεπτα και αυτό επαναλαμβά-
νεται -μπορεί να υπάρξουν μέχρι και 50-60 άπνοιες την
ώρα.

Ο νευρικός ύπνος κάποιου που διακόπτεται με μια έν-
τονη αίσθηση ότι πνίγεται και θέλει να πάρει αναπνοή –το
οξυγόνο στο αίμα μπορεί να έχει μειωθεί σε ποσοστά
ακόμη και 70%- 80%– οφείλεται στο σύνδρομο της υπνι-
κής άπνοιας, που προκαλεί πολύ έντονες καρδιακές αρ-
ρυθμίες.

Ο ίδιος ασθενής το πρωί έχει συχνούς πονοκεφάλους
(ισχυρές κεφαλαλγίες), νιώθει κόπωση, δεν μπορεί να
αποδώσει στις συναναστροφές του και στην εργασία του,

αφού δεν διαθέτει την κατάλληλη ψυχική και σωματική
ενέργεια.

Αν το πρόβλημα προέρχεται από τη ρινική κοιλότητα,
είναι καθαρά ανατομικό, που σημαίνει πως υπάρχουν εμ-
πόδια, όπως είναι ένα πολύ στραβό διάφραγμα, υπερτρο-
φία των ρινικών κογχών, πολύποδες ή ιγμορίτιδες και
εκκρίσεις.

H ΛΥΣΗ ΕΙΝΑΙ Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ.
Συνήθως με επέμβαση μπορεί να αντιμετωπιστεί το ρο-

χαλητό όταν οφείλεται σε στραβό  διάφραγμα, πολύπο-
δες ή υπερτροφία της σταφυλής . Το διάφραγμα και οι
πολύποδες μπορεί επίσης να ευθύνονται για το ροχαλητό,
καθώς εμποδίζουν την αναπνοή από τη μύτη. Συζητήσετε
με τον  Ωτορινολαρυγγολόγο  το ενδεχόμενο να υποβλη-
θείτε σε κάποια επέμβαση που θα αποκαταστήσει το πρό-
βλημα και ενημερωθείτε για τη διαδικασία, αλλά και τα
προσδοκώμενα αποτελέσματα

Αποχέτευση - Οδοιπορικό 2011-2020
Ας θυμηθούμε πως φτάσαμε έως την υπογραφή.

Με την 110/28-2-2011 απόφαση του Δ.Σ Παλλήνης
αποφασίσθηκε να υποβληθεί πρόταση χρηματοδότη-
σης στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Περιβάλλοντος &
Αειφόρου Ανάπτυξης (ΕΠΠΕΡΑΑ) για εκπόνηση μελε-
τών και κατασκευή του εσωτερικού δικτύου Αποχέτευ-
σης και των τριών (3) Δ.Ε. του Δήμου Παλλήνης.
Με τις 163 και 164/2011 αποφάσεις του Δ.Σ Παλλήνης
εγκρίθηκαν οι μελέτες αποχέτευσης όλου του υπολοί-
που τμήματος της Δ.Ε Γέρακα βόρεια της Αττικής οδού
(Γαργηττού Ι &ΙΙ).
Με τις υπ΄ αριθμ. 172920, 172921/26-10-2011 και
172973/27-10-2011 αποφάσεις εγκρίθηκε η χρηματο-
δότηση των έργων αποχέτευσης ολόκληρου του Δήμου
Παλλήνης με το ποσό των 75.242.987 Ευρώ και αποδέ-
κτη το Κέντρο Επεξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ) Βορείων
Μεσογείων.
Το ποσό αυτό χρησιμοποιήθηκε και ως μοχλός πίεσης
να δεχθεί η ΕΥΔΑΠ τον Δήμο Παλλήνης στο Κέντρο Επε-
ξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ ) ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ αντί του Κέν-
τρου Επεξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ) Β. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ
(ΡΑΦΗΝΑ), καθ΄ όσον το ΚΕΛ αυτό δεν προχωρούσε
και κινδυνεύαμε να χαθούν τα χρήματα.
Με την υπ΄ αριθμ. 17511/16-1-2012 απόφαση του Δ.Σ.
της ΕΥΔΑΠ εγκρίθηκε η αποχέτευση όλου του Δήμου
Παλλήνης προς το Κέντρο Επεξεργασίας Λυμάτων
(ΚΕΛ) ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ αντί του Κέντρου Επεξεργασίας Λυ-
μάτων (ΚΕΛ) Β. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ που ήταν ο αρχικός προ-
γραμματισμός.
Με την 77/24-4-2012 απόφαση του Δ.Σ Παλλήνης εγ-
κρίθηκε η όδευση του Κεντρικού Αποχετευτικού Αγω-
γού (ΚΑΑ) καθώς και οι θέσεις των οκτώ (8)
αντλιοστασίων.
Με την υπ΄αριθμ. πρωτ: 9670/6-4-2012 επιστολή του
Δημάρχου Παλλήνης στον Υπουργό Περιβάλλοντος ζη-
τήθηκε η άμεση έγκριση τροποποίησης των τριών (3)
αποφάσεων ένταξης σε χρηματοδότηση για το Κέντρο
Επεξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ) Βορείων Μεσογείων (Ρα-
φήνας) ώστε να συμφωνεί με το νέο σχεδιασμό προς
το Κέντρο Επεξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ) ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ
σύμφωνα με την 17511/16-1-2012 απόφαση του Διοι-

κητικού Συμβουλίου της ΕΥΔΑΠ.
Με τις υπ΄ αριθμ. 119075, 119076 και 119077/4-5-
2012 αποφάσεις του ΥΠΕΚΑ (Ειδική Γραμματεία Υδά-
των) έγινε δεκτό το παραπάνω αίτημα και
τροποποιήθηκαν οι άνω αρχικές πράξεις ένταξης στη
χρηματοδότηση με αποδέκτη το Κέντρο Επεξεργασίας
Λυμάτων (ΚΕΛ) Βορείων Μεσογείων και αντιστοιχίστη-
καν με την άνω (αρ 4) απόφαση της ΕΥΔΑΠ με τον νέο
αποδέκτη του Κέντρου Επεξεργασίας Λυμάτων (ΚΕΛ)
ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ.
Με την 58/5-3-2013 απόφαση του Δ.Σ Παλλήνης εγκρί-
θηκαν οι οριστικές θέσεις όδευσης του Κεντρικού Απο-
χετευτικού Αγωγού (ΚΑΑ) και των αντλιοστασίων.
Με το υπ΄αριθμ. 5454/19-4-13 έγγραφο της ΕΥΔΑΠ
υποβλήθηκε προς έγκριση στην Ειδική Υπηρεσία Περι-
βάλλοντος του ΥΠΕΚΑ (ΕΥΠΕ) η Μελέτη Περιβαλλοντι-
κών Επιπτώσεων.
Με την 108/19-4-2013 απόφαση του Δ.Σ. Παλλήνης εγ-
κρίθηκε η υποβολή πρότασης χρηματοδότησης από το
ΕΣΠΑ και του Κεντρικού Αγωγού Αποχέτευσης (ΚΑΑ)
και αντλιοστασίων αρμοδιότητας της ΕΥΔΑΠ.
Με την 293/31-10-2013 απόφαση του Δ.Σ. Παλλήνης
γνωμοδότησε θετικά υπέρ της αναγκαίας τροποποί-
ησης των Περιβαλλοντικών όρων λειτουργίας του ΚΕΛ
ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ για να περιληφθούν σε αυτό και οι Δ.Ε.
Ανθούσας και Παλλήνης (πλην Κάντζας) καθ΄ όσον στο
ΚΕΛ ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ περιλαμβανόταν μόνο ο Γέρακας και
η Κάντζα Παλλήνης.
Με την 317/15-11-2013 απόφαση του Δ.Σ. Παλλήνης
εγκρίθηκε η υπογραφή προγραμματικής σύμβασης του
Δήμου Παλλήνης με την ΕΥΔΑΠ για να δοθεί η δυνατό-
τητα σε αυτήν να επεκτείνει τη δραστηριότητά της στις
Δ.Ε Ανθούσας και Παλλήνης (πλην Κάντζας) που δεν
ανήκαν σε περιοχή αρμοδιότητάς της.
Με το υπ΄ αριθμ. 16272/17-12-2013 έγγραφο της
ΕΥΔΑΠ προς το Υπουργείο Υποδομών Μεταφορών &
Δικτύων (ΥΠΥΜΕΔΙ) επιβεβαιώθηκε ότι δεν επηρεάζε-
ται η επάρκεια του ΚΕΛ ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ από τις προτεινό-
μενες περιοχές του Δήμου Σαρωνικού και του Δήμου
Παλλήνης.
ΤΕΛΗ 2014 - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2015
Με συνεχή παρακολούθηση της εξέλιξης της διαδικα-

σίας έγκρισης της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώ-
σεων (ΜΠΕ) στην ΕΥΠΕ ολοκληρώθηκε ο φάκελος και
ήταν έτοιμος προς υπογραφή στο γραφείο του τότε
Υπουργού Περιβάλλοντος Γιάννη Μανιάτη.
Παρά τις συνεχείς παραστάσεις μας και τις ποικιλότρο-
πες και έντονες πιέσεις μας ο Υπουργός συνέχισε να
αρνείται άνευ λόγου την υπογραφή. Επειδή η υπόθεση
βρισκόταν σε κρίσιμη φάση και από την αδικαιολόγητη
άρνηση υπογραφής του Υπουργού εμποδιζόταν η εξέ-
λιξη της διαδικασίας, συγκαλέσαμε σε ειδική συνε-
δρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο.
Στη συνεδρίαση κλήθηκαν να συμμετάσχουν όλα τα
κόμματα και οι τοπικοί βουλευτές και υποψήφιοι βου-
λευτές εν όψει των εκλογών του Ιανουαρίου 2015.
Στη συνεδρίαση αυτή το Δημοτικό Συμβούλιο αποφά-
σισε την έκδοση ψηφίσματος με το οποίο καταδίκασε
τη συμπεριφορά του Υπουργού ΠΕΚΑ Γ. Μανιάτη και
την αδικαιολόγητη άρνησή του, ζητώντας ταυτόχρονα
να υπογράψει τη μελέτη περιβαλλοντικών επιπτώ-
σεων. Σε περίπτωση τελικής αρνησής του, το ίδιο ζή-
τησε και από οποιαδήποτε Κυβέρνηση προκύψει στις
εκλογές του Ιανουαρίου 2015
Την υπ΄αριθμ. 3644/31-3-2016 απόφαση του Υπουρ-
γείου Οικονομίας-Ανάπτυξης και Τουρισμού περί ΑΝΑ-
ΚΛΗΣΗΣ (λόγω λήξης του προγράμματος
χρηματοδότησης ΕΣΠΑ 2007-2013) των αποφάσεων
ένταξης των ενταγμένων πράξεων χρηματοδότησης
της αποχέτευσης του Δήμου Παλλήνης που δεν είχαν
υλοποιηθεί με εξαίρεση το τμήμα του Γέρακα βόρεια
της Αττικής οδού (Γαργηττού Ι και ΙΙ) που είχαν ήδη
υλοποιηθεί.
Με την υπ΄ αριθμ. 18989/27-7-2016 απόφαση της

ΕΥΔΑΠ περί ανασχεδιασμού των έργων αποχέτευσης
ακαθάρτων στην Αν. Αττική διαχωρίστηκε η αποχέ-
τευση του Δήμου μας από την αποχέτευση του Δήμου
Σαρωνικού και καθορίσθηκε ότι το σύνολο του Δήμου
Παλλήνης θα αποχετευτεί στο ΚΕΛ ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ πλην
Κάντζας, Αγίου Νικολάου και Κάτω Μπαλάνας, που θα
αποχετευτούν προς το ΚΕΛ ΚΟΡΩΠΙΟΥ.  
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Ανακηρύχθηκε ο ανάδοχος. Για «ιστορική στιγμή»,
έκανε λόγο, ο Δήμαρχος Παλλήνης, Θανάσης Ζού-
τσος.
Ομόφωνα, εγκρίθηκε από το Δ.Σ. της ΕΥΔΑΠ, την Τε-
τάρτη 13 Ιανουαρίου 2021, το πρακτικό της Επιτροπής
Διαγωνισμού, για την ανακήρυξη της κοινοπραξίας
“ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Δ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙ-
ΔΗΣ-ΕΛΤΕΡΓΑ ΑΕ”, ως οριστικού αναδόχου του έργου

της Αποχέτευσης του Δήμου Παλλήνης.
Με την Απόφαση αυτή, ολοκληρώθηκε ο διαγωνισμός
που διενήργησε η ΕΥΔΑΠ, στο πλαίσιο Προγραμματι-
κής Συμφωνίας που έχει υπογράψει με τον Δήμο Παλ-
λήνης, ο οποίος εξασφάλισε, για την κατασκευή του
έργου, χρηματοδότηση ύψους 55.000.000 ευρώ, από
την Ευρωπαϊκή Ένωση.
Απομένει η διαδικασία ελέγχου της σύμβασης από το
Ελεγκτικό Συνέδριο και στη συνέχεια η υπογραφή
της. Σύμφωνα με το χρονοδιάγραμμα της ΕΥΔΑΠ, οι
εργασίες θα ξεκινήσουν, εντός της ερχόμενης Άνοι-
ξης.
Το έργο θα ολοκληρωθεί εντός χρονοδιαγράμματος 48
μηνών και αφορά στην  κατασκευή 19,5 χλμ. πρω-
τεύοντος, και 152,5 χλμ. δευτερεύοντος δικτύου, δεκα-
τριών (13) συνολικά αντλιοστασίων καθώς και την
κατασκευή των συνδέσεων με τα ακίνητα.
ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ
Θα καλύψει όλη την Παλλήνη και την Ανθούσα καθώς
και τις περιοχές του Γέρακα που βρίσκονται, νοτίως της

Αττικής Οδού, συνδέοντας τες,  με το ΚΕΛ Ψυτάλλειας.
Οι περιοχές του Γέρακα, βόρεια της Αττικής Οδού, δια-
θέτουν ήδη αποχέτευση. Η Κάντζα, ο Άγιος Νικόλαος, η
Κάτω Μπαλάνα, οι Εργατικές Κατοικίες Ι, ΙΙ, ΙΙΙ και το
Λουτρό, θα συνδεθούν με το ΚΕΛ Παιανίας-Κορωπίου,
το οποίο είναι υπό κατασκευή. Με τον τρόπο αυτό,
έχει διασφαλιστεί η πλήρης κάλυψη όλου του Δήμου
Παλλήνης, με δίκτυο αποχέτευσης.
Πρόκειται για ένα έργο που, πέραν της τοπικής, έχει
και εθνική σημασία, καθώς  αποτελεί το πρώτο έργο
αποχέτευσης με αποδέκτη σε λειτουργία, στην Ανα-
τολική Αττική, η οποία αν και αποτελεί σημαντικό
μέρος της μητροπολιτικής περιοχής της Αθήνας, με
πάνω από μισό εκατομμύριο μόνιμους κατοίκους, δεν
διαθέτει δίκτυο ακαθάρτων. Για τον λόγο αυτό , η
χώρα μας πληρώνει εδώ και πάνω από 15 χρόνια, ετή-
σια πρόστιμα πολλών εκατομμυρίων ευρώ στην ΕΕ.
Επιπλέον, αποτελεί ένα από τα μεγαλύτερα δημόσια
έργα που θα εκτελεστούν την επόμενη περίοδο στη
χώρα μας και θα συμβάλει στην προσπάθεια ανόρθω-
σης της Εθνικής Οικονομίας, προσφέροντας  χιλιάδες
θέσεις εργασίας.
«ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΣΤΙΓΜΗ»
«Αποτελεί μια ιστορική στιγμή για τον Δήμο μας και

μια δικαίωση των επιλογών και του μεγάλου αγώνα
που δώσαμε με σχέδιο και πείσμα, από το 2011, κόν-
τρα στη γραφειοκρατία και τα εμπόδια που πολλές
φορές, ύψωνε και το ίδιο το Κράτος» δήλωσε, με
αφορμή την ολοκλήρωση του διαγωνισμού, ο Δήμαρ-
χος Παλλήνης, Θανάσης Ζούτσος και συμπλήρωσε:
«Είναι μια ημέρα χαράς. Ένα όνειρο ετών και διεκδι-
κήσεων της τοπικής κοινωνίας, το έργο που όλοι περι-
μέναμε, επιτέλους, ξεκινά. Ένα έργο με τεράστια
περιβαλλοντική σημασία και οικονομική ανταπόδοση
για τα νοικοκυριά που θα απαλλαγούν από ένα κό-
στος που ξεπερνά τα 1.200-1.500 ευρώ το χρόνο, τα
οποία δαπανούν σήμερα για εκκενώσεις βόθρων.
Είναι πάνω από όλα, μια νίκη της λογικής κι ένα έργο
πολιτισμού, που μας απαλλάσσει από την τριτοκο-
σμική κατάσταση των βόθρων και σηματοδοτεί την
αρχή μιας νέας εποχής για όλους μας, με καλύτερη
ποιότητα ζωής».
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Με την υπ΄ αριθμ. 10205/26-8-2016 απόφαση του
Υπουργείου Οικονομίας-Ανάπτυξης και Τουρισμού ορι-
στικοποιήθηκε ο επιμερισμός χρηματοδότησης των
έργων διαχείρισης λυμάτων που χωροθετούνται στην
Περιφέρεια Αττικής για την περίοδο 2014-2020 και ορί-
σθηκε ότι εντάσσεται στο νέο πρόγραμμα ΕΣΠΑ και η
αποχέτευση του Δήμου Παλλήνης με νέα πρόσκληση
(υπόλοιπος Γέρακας και ολόκληρη η Ανθούσα και Παλ-
λήνη).
Με την 57114/25-11-2016 απόφαση του Αναπληρωτή
Υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας κου Φάμελου
εγκρίθηκε η τροποποίηση των Περιβαλλοντικών όρων
λειτουργίας του ΚΕΛ ΨΥΤΤΑΛΕΙΑΣ (έγκριση Μελέτης Πε-
ριβαλλοντικών Επιπτώσεων - ΜΠΕ-) η οποία εκκρε-
μούσε για υπογραφή από το έτος 2014 (άρνηση Ι.
Μανιάτη να την υπογράψει)...
(Η γνωστή μία (1) υπογραφή που εμπόδιζε την ολοκλή-
ρωση της διαδικασίας).
Αμέσως μετά, με το 4923/7-2-2017 έγγραφο του Δήμου
Παλλήνης υποβλήθηκαν στην ΕΥΔΑΠ προς οριστική έγ-
κριση οι μελέτες εσωτερικού δικτύου ακαθάρτων των
τριών (3) Δ.Ε (Ανθούσας-Γέρακα-Παλλήνης).
Με την 132/4-5-2017 απόφαση του Δ.Σ. Παλλήνης εγ-
κρίθηκε η νέα θέση ενός εκ των αντλιοστασίων στη
θέση “Παναγίτσα” Γέρακα.
Με την 19310/27-9-2017 απόφαση του Δ.Σ. της ΕΥΔΑΠ
εγκρίθηκαν οι οριστικές μελέτες του πρωτεύοντος και
του δευτερεύοντος δικτύου ακαθάρτων του Δήμου
Παλλήνης.
Με το 42620/30-10-2017 έγγραφό του ο Δήμος Παλλή-
νης διαβίβασε προς την ΕΥΔΑΠ την 308/24-10-2017
απόφαση του Δ.Σ για σύναψη προγραμματικής σύμβα-
σης για την ενιαία κατασκευή του πρωτεύοντος και
δευτερεύοντος δικτύου από την ΕΥΔΑΠ.
Με την 202352/7-11-2017 απόφασή του το Τεχνικό
Συμβούλιο Δημοσίων έργων της Περιφέρειας Αττικής
(Τ.Σ.Δ.Ε.Π.Α) γνωμοδότησε θετικά για τη θεώρηση των

μελετών αποχέτευσης του Δήμου Παλλήνης.
Με το 3801/14-11-2017 έγγραφο της Διαχειριστικής
Αρχής της Περιφέρειας Αττικής δημοσιεύθηκε η πρό-
σκληση για την υποβολή προτάσεων στο Επιχειρησιακό
Πρόγραμμα "Υποδομές Μεταφορών, Περιβάλλον και
Αειφόρος Ανάπτυξη” που χρηματοδοτείται από το Τα-
μείο Συνοχής και ΚΛΗΘΗΚΑΝ οι δικαιούχοι φορείς των
οποίων και ο Δήμος Παλλήνης για την υποβολή πρότα-
σης ένταξης για χρηματοδότηση.
Με την 19421/15-11-2017 απόφαση του Δ.Σ της ΕΥΔΑΠ
εγκρίθηκε η υπογραφή της αιτούμενης προγραμματι-
κής σύμβασης.
Στις 22-1-2018 υπεγράφη μεταξύ Δήμου Παλλήνης και
ΕΥΔΑΠ προγραμματική σύμβαση για την κατασκευή και
του δευτερεύοντος δικτύου αποχέτευσης από την
ΕΥΔΑΠ η οποία εξουσιοδοτήθηκε να υποβάλλει και για
λογαριασμό του Δήμου Παλλήνης την αίτηση χρηματο-
δότησης προς την Διαχειριστική Αρχή της Περιφέρειας
Αττικής.
Με την 1042/26-6-2018 απόφαση της Περιφερειάρχου
Αττικής κας Ρένας Δούρου εντάχθηκε το έργο της απο-
χέτευσης του Δήμου Παλλήνης (πρωτεύον και δευτε-
ρεύον δίκτυο) στη χρηματοδότηση από το παραπάνω
πρόγραμμα του ΕΣΠΑ 2014-2020 (Ταμείο Συνοχής) για
συνολικό ποσό 55.337.333,00 Ευρώ. 
Με το ποσό αυτό δεν διασφαλίζουμε απλώς τους πό-
ρους χρηματοδότησης για την κατασκευή του έργου,
αλλά διασφαλίζουμε αντίστοιχη ισόποση απαλλαγή
των δημοτών μας για τη συμμετοχή τους στην πληρωμή
κατασκευής της αποχέτευσης.
Στις 18 Δεκεμβρίου 2018 πραγματοποιήθηκε η δημο-
πράτηση για την κατασκευή του έργου.
Έως σήμερα, το έργο βρισκόταν υπό συνεχείς ελέγ-
χους αρμόδιων κατά το Νόμο οργάνων και οι διάφο-
ρες εκδικάσεις προσφυγών των εταιρειών που
απορρίφθηκαν. 
Για την ιστορία: Την κατασκευή την ανέλαβε ο τρίτος
κατά σειρά μειοδότης ενώ οι δύο πρώτοι αποκλείστη-
καν.

Κινήσεις και κινητοποιήσεις για την αποχέτευση υπήρ-
χαν εδώ και χρόνια. Ακόμα και από το 2003 είχε εξα-
σφαλιστεί από το 3ο Κοινοτικό Πλαίσιο Στήριξης ένα
τεράστιο κονδύλι, που τελικά χάθηκε χάρις στην ολιγω-
ρία κάποιων ελάχιστων επώνυμων.Το 2005 οι τότε Δη-
μοτικές Αρχές των τριών ΟΤΑ, που αποτελούν τον
Δήμο Παλλήνης συν αυτή των Γλυκών Νερών, και
πολλοί μαζικοί φορείς, συλλογικότητες και ενεργοί
συμπολίτες μας, ξεκίνησαν οργανωμένα μία μεγάλη
προσπάθεια για να διεκδικήσουν το αυτονόητο. Δη-
λαδή, την ανάπτυξη βασικών υποδομών, όπως η απο-
χέτευση, σε μια περιοχή που βρίσκεται σε ακτίνα δέκα
χιλιομέτρων από την πρωτεύουσα και που φιλοξενεί
επενδύσεις δισεκατομμυρίων, όπως το αεροδρόμιο,
οδικούς άξονες κλπ.

Οι αφίσες παραμένουν καρφιτσωμένες στα γρα-
φεία της “Πηγής”.Για να θυμούνται οι παλιοί και να
μαθαίνουν οι νεώτεροι

Δύο από τα πολλά πρωτοσέ-
λιδα της ”Φωνής”εκείνης της
εποχής..

Οδοιπορικό 2005Ολοκληρώθηκε ο διαγωνισμός για την Αποχέτευση


